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Inledning

Detta kapitel handlar om barns ritt till information och yttrandefrihet. Denna rittighet
slds fast i den allminna forklaringen om de minskliga rittigheterna samt i
barnkonventionen. I artikel 19 i den allminna forklaringen om de minskliga
rittigheterna kan vi ldsa foljande: ”Var och en har ric dll asikesfrihet och yttrandefrihet.
Denna ritt innefattar frihet att utan ingripande hysa asikter samt soka, ta emot och sprida
information och idéer med hjilp av alla uttrycksmedel och oberoende av grinser” (FN,
1948: 7). I barnkonventionen (FN, 1989) uttrycks barns rittigheter till information och
yttrandefrihet pé liknande sitt, dir artiklarna 13 och 17 siger f6ljande:

Barnet ska ha rite till yttrandefrihet. Denna ritt innefattar frihet att oberoende av
territoriella grinser soka, ta emot och sprida information och tankar av alla slag, i tal,
skrift eller tryck, i konstnirlig form eller genom annat uttrycksmedel som barnet viljer.

Konventionsstaterna erkinner den viktiga uppgift som massmedier utfér och ska
sikerstilla att barnet har tillging till information och material frin olika nationella och
internationella killor, sirskilt sidant som syftar dll att frimja dess sociala, andliga och
moraliska vilm3ende samt fysiska och psykiska hilsa.

I barnkonventionen ses barn som rittighetsbirare (FN, 1989). Barnkonventionen lyfter
att barn (0-18 ar) behover sirskild omvardnad och stod av vuxna, men samtidigt att
barn ska ges egenmakt och sjilvansvar i en takt limplig utifrin barnets mognad och
behov (FN, 1989). Barns ritt dll information och yttrandefrihet 4r en viktg
forutsittning fr barns rite till deltagande i samhallet. Samtidigt ska barn, enligt ritten
tll liv och utveckling, skyddas frin skadlig information (FN, 1989).
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Barns ritt till information och yterandefrihet giller dven i den digitala miljon. Ar 2021
publicerade FN:s barnrittskommitté Allmin kommentar 25 om barnets rittigheter i
relation till den digitala miljon (FN, 2021), som vi hirefter refererar till som Allmin
kommentar 25. Det ir ett 21 sidor langt dokument som f6rtydligar yttrandefriheten och
informationsfriheten och som lyfter fram bdde mojligheter och risker med digital teknik
for barn. Att savil mojligheter som risker lyfts fram kan forstds mot bakgrund av att
experter pd omrddet barn och digitala medier deltog i framtagandet av Allmin
kommentar 25 (Livingstone m.fl., 2024). Allminna kommentarer utfirdas av FN:s
barnrittskommitté for att ge stater rekommendationer om hur de bor agera i forhéllande
till viktiga omrdden som ror barns liv och rattigheter. Dessa kommentarer dr dock inte
ritsligt bindande.

Barns rdtt till information och yttrandefrihet i relation till digitala miljoer ar dock
omtvistad. Savil i Sverige som internationellt dominerar en riskdiskurs den offentliga
debatten om barn och digitala medier, inte minst gillande skiarmtid. Riskdiskursen
bygger pd en lingre historisk tradition av oro kring hur barn péaverkas av nya medier,
som ibland benimns som “moralpanik” av medieféresprakarna (Martinez, 2016). Det
finns flera exempel pa hur politiker och myndigheter i Sverige de senaste dren har forsoke
begrinsa barns tillgang till digitala miljoer. Barnsynen som framtrider fir oftast en
ensidig slagsida mot att framstilla barn som sirbara, bristfilliga och i behov av beskydd.
Ett exempel ar revideringar av forskolans liroplan som syftar dill att gora forskolan
skirmfri (Regeringskansliet, 2025). Ett annat exempel dr Folkhilsomyndighetens
rapport Rekommendationer for barns och ungas digitala medieanvindning som framfor allc
fokuserar pa digitala mediers negativa effekter pa barns fysiska och psykiska hilsa
(Folkhilsomyndigheten, 2024).

Svensk och internationell medieforskning belyser vikten av ett mer nyanserat

forhéllningssatt till barn och medier: att visa pd en komplexitet av majligheter och risker
(Livingstone och Third, 2017). Mojligheterna med digitala medier kopplat till lirande,
delaktighet i samhallet och meningsfull fritid riskerar att hamna i bakgrunden i
samhillsdebatten och dirmed begrinsa barns informations- och yttrandefrihet.
Vi menar att barnets rattigheter allefor sallan lyfts fram i den allmidnna debatten om barns
anvindning av digitala medier. Allmin kommentar 25 kan ses som ett viktigt verktyg for
att lyfta barns rittigheter i relation till den digitala miljon, och kan anvindas for att
nyansera synen pa risker och mojligheter. Med fokus pa barnets rittigheter blir dven
fragan om skyldighetsbarare central, det vill siga att offentlig verksamhet och niringsliv
ska ta sitt ansvar for att rittigheterna sikerstills (FN, 2021).

Aven om Allmin kommentar 25 utgér ett viktigt dokument for att lyfta barns digitala
rittigheter dr det viktigt att titta ndrmare pa dess sprikliga konstruktion. Spraket ir ett
redskap for att utova och uppritthilla makt. Genom exempelvis ordval och sittet vi
formulerar oss pa kan vi pdverka hur andra tinker, kinner och agerar.

Det hir kapitlets syfte dr att genom en kritisk textanalys studera hur Allmin
kommentar 25 konstruerar bilden av barnet och den digitala miljon. Analysen grundas i
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en socialkonstruktivistisk syn péd spraket som gir bortom det uppenbara, att det uttryckta
skulle vara en entydig referens till verkligheten. Spraket ar en social konstruktion formad
av historisk och kulturell specificitet (Barlebo Wenneberg, 2001). Det 4r genom spraket
och dess nyanser — tillsammans med specifika virderingar och normer — som
forestillningar om barn och digitala miljer skapas och som i sin tur kan forma
forhéllningssitt och handlingar (Gee, 1999), dll exempel hur vuxna reglerar barns
tillgang till digital teknik. Med betoning pé sprikets viktiga roll utgdr var analys fran
positioneringsteori, vilken belyser hur aktorer sprakligt positionerar sig sjilva och andra
i olika sociala kontexter (van Langenhove och Harré, 1999). Foljande frigestillning
vigleder analysen: Hur positionerar Allmidn kommentar 25 barnet och den digitala
miljon i relation till risker och majligheter, och hur ser positioneringen ut i relation till
olika grupper av barn?

Var textanalytiska studie knyter an till tidigare studier inom medieforskning om hur
barn representeras i mediepolicy. Studier i detta filt fokuserar pa olika kulturella
kontexter och policyomraden. Ett exempel ar Himma-Kadakas och Tenor (2023) som
studerar hur barn positioneras i svensk och estnisk policy for hur journalister ska arbeta
med barn som nyhetskillor, och visar att barn fraimst positioneras som offer. Ett annat
exempel dr Njagi (2023) som studerar hur barn och internet konstrueras i policy i Ghana
och Kenya, och visar hur en riskdiskurs dominerar dar sirskilt flickor positioneras som
offer. Studier om hur olika barnsyner konstrueras 4r ocksa ett genomgiende tema i den
barndomssociologiska forskningen. Ett klassiskt exempel dr Theorizing Childhood (1998)
av Allison James, Chris Jenks och Alan Prout, dir forfattarna presenterar olika synsitt pa
barn som har florerat i samhillet genom tiderna, som “det onda barnet”, “det oskyldiga
barnet” och “det omedvetna barnet”. En viktig utgangspunkt i den barndoms-
sociologiska forskningen 4r att barn och barndom ir socialt konstruerade, och att hur
vuxna positionerar barn varierar beroende pd tid, kulturell kontext och sociala
sammanhang.

Positioneringsteori

For att analysera konstruktionen av barn och den digitala miljon i Allmin kommentar
25 anvinds positioneringsteori som utgar frin ett socialkonstruktivistiskt perspektiv.
Teorin riktar sin uppmirksamhet mot hur minniskor, genom spriket, positionerar sig
sjilva och andra i olika sociala situationer (van Langenhove och Harré, 1999). Genom
positionering ges personer olika attribut och roller, till exempel dominant eller
undergiven i en maketstillning. Minniskors identiteter konstrueras alltsd genom spraklig
positionering (van Langenhove och Harré, 1999). Det ir inte enbart den person som
positioneras som tillskrivs vissa identiteter, utan dven den som positionerar skapar en viss

bild av sig sjlv.
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Studier av positionering kan ske i olika kontexter, pa olika nivaer (lokal niva eller
makroniva) och kan behandla bide tal och skrift. Positionering som sker pa en lokal nivd
fokuserar pd konversationer mellan minniskor som delar tid och rum, medan
positionering som sker pad en makroniva fokuserar pa institutionella praktiker och
samhillelig retorik (van Langenhove och Harré, 1999). Vir textanalys fokuserar pa
positionering som sker pad makronivin och i samhillelig retorik, eftersom Allmin
kommentar 25 rikear sig till olika akeorer, inklusive konventionsstater och foretag, samt
barn, virdnadshavare och ldrare i olika linder. I analysen gor vi en nirlasning av hur
sprakbruket, till exempel genom olika grammatiska konstruktioner och val av attribut,
positionerar barn i relation till den digitala miljén (se vidare avsnitt om metod).

En viktig utgingspunkt ir att positionering alltid sker inom en specifik s kallad
moralisk ordning, i vilken minniskor har olika rittigheter och skyldigheter att agera och
tala (van Langenhove och Harré, 1999). Den moraliska ordningen kan siledes ses som
den normativa och situerade aspekten av den sociala ordningen. P4 si sitt dr inte
mojligheterna dll positionering jimlikt fordelade, utan bestims ofta av den specifika
sociala situationen och den moraliska ordningen som den utgors av. I relation till Allmin
kommentar 25 menar vi att mojligheterna till positionering ar ojaimnt fordelad eftersom
det ar FN:s barnrittskommitté som har ritten att uttala sig om barns rittigheter genom
kommentaren. Aven om barnrittskommittén  har  vissa  skyldigheter enligt
barnkonventionen, som att inhimta barns perspektiv och erfarenheter, ir det i slutindan
vuxna som bestimmer hur barns roster ska representeras i kommentaren. Dirmed ar det
vuxna som innehar maktpositionen att positionera barn och den digitala miljon i Allmin
kommentar 25.

Inom positioneringsteori lyfts att positionering kan utmanas i sociala situationer, nir
en person till exempel inte accepterar, ifrigasitter eller utmanar en given position. Detta
kallas andra ordningens positionering (van Langenhove och Harré, 1999).

Metod: Textanalys

Textanalys ir en metod som anvinds for att undersoka och tolka texters sprak, deras
strukeur, innehdll och mening. Textanalys bidrar tll att synliggéra underliggande
betydelser och den méjliga paverkan som texter har pa ldsare och dven pa samhillet i
stort (Boréus och Bergstrom, 2018). Analysen i detta kapitel har sitc fokus pd forsta
ordningens positionering (van Langenhove och Harré, 1999), det vill siga hur FN:s
barnrittskommitté positionerar barn och digitala medier. For att finga andra ordningens
positionering, hur barn eventuellt utmanar positioneringen av barn och den digitala
miljon i Allmidn kommentar 25, hade andra metoder varit nédvindiga, till exempel
intervjustudier med barn.
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Textanalysen har genomf6rts i tva steg. I steg ett gjordes en nirldsning av Allmin
kommentar 25 for att identifiera huvudsakliga teman kopplat till risker och méjligheter
med den digitala miljon for barn som lyfts fram i texten. Vad som ses som risker
respektive mojligheter dr tydligt framskrivet i kommentaren genom ordval som “unik
mojlighet”, “betydande mojlighet” och 7risk”. Genom denna tematiska analys
identifierade vi fem 6vergripande mojligheter och fem overgripande risker. Vi granskade
dven hur dessa olika teman lyftes fram i texten, och fokuserade hir pa huruvida det ar
risker eller mojligheter som namns forst i textens olika avsnitt.

I steg tvd gjorde vi en nirldsning av hur barn och den digitala miljon positioneras i
relation ¢ill vira identifierade huvudteman kopplat till méjligheter respektive risker.
Nirldsningen fokuserade pa olika aspekter av spraket:

a.  hur barn och digitala medier framtrider i satsleden (till exempel subjekt och

objekt)
b.  hur barn tillskrivs olika attribut
hur olika grupper av barn lyfts fram i texten
d.  hur andra aktdrer, sisom forildrar och foretag, ges utrymme i texten

e.  hur barns perspektiv lyfts fram genom direkta citat och indirekta citat (dir det
som barn har sagt dterges med andra ord).

Anvindningen av citat frin barn i Allman kommentar 25 kan 4 ena sidan tolkas som
vuxnas positionering av barn, eftersom citaten aktivt har valts ut frin ett stort underlag
av material. Materialet dr baserat pa en global konsultation med barn och unga i éldern
9-22 ar (totalt 709 barn i 27 linder) som gjordes i framtagandet av Allmin kommentar
25 och som finns beskriven i rapporten Our rights in a digital world (5Rights Foundation,
2021). A andra sidan kan citaten ocksa ses som en aktiv positionering av barnen sjilva,
eftersom det ar barn som uttalar sig.

Ovannimnda rapport, Our rights in a digital world (5Rights Foundation, 2021), har
anvints som kompletterande material i vir studie for att kunna bedoma vilka citat, frin
vilka aldersgrupper, som har valts ut till att ingd i Allmin kommentar 25.

Resultat

Studiens resultat presenteras i relation till tvd huvudteman: mojligheter i den digitala
miljon och risker i den digitala miljon. I analysen finns genomgiende citat frin Allmin
kommentar 25. Ord markerade i fetstil i citaten dr konstruktioner som vi vill lyfta fram
av analytiska skil och ir sdledes inte fetstilsmarkerade i Allmidn kommentar 25.
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Huvudtema 1: Majligheter i den digitala miljon

De huvudsakliga mojligheter i den digitala miljon som lyfts fram i Allmidn kommentar 25
ar tllgang dll information, yttrandefrihet och deltagande, relationsskapande och
identitetsutveckling, tillging till utbildning samt kultur, fritid och lek (se tabell 1, sid. 104).

Maijligheterna lyfts oftast fram forst i varje huvudavsnitt genom hela kommentaren,
medan riskerna nimns i andra hand. Karakteristiske for hur mojligheter framerider i
texten dr ocksd act det frimst dr i relation till dessa som direkta och indirekea citat frin
den globala konsultationen med barn lyfts fram. I Allmin kommentar 25 finns elva
direkta och indirekra citat frin barn spridda i texten som fokuserar pa mojligheter. Till
skillnad frin detta finns enbart tre direkta citat frin barn i texten som fokuserar risker,
och dessa finns samlade i inledningen. Att genomgéiende lyfta mojligheterna i den
digitala miljon forst samt att knyta barns roster till dessa kan tolkas som ett sdtt att ge
mojligheter en sirskilt framtridande position i texten och pd det sdttet motverka att den
samhilleliga riskdiskursen priglar dokumentet.

Positionering av barn i relation till mojligheter i den digitala miljon

I Allmin kommentar 25 positioneras barn som aktiva rittighetsbirare som har ritt att
delta i den digitala miljon och genom den ocksa i samhallslivet. Vid en nirldsning av hur
denna positionering konstrueras blir det tydligt att barns aktdrskap inte i forsta hand
beror pd barnens egna val, utan pa att barn frimst blir givna méjligheter till akeorskap i
den digitala miljon. Det dr framfor allt tekniken i sig som skrivs fram som aktor, som
under sirskilda omstindigheter skapar méjligheter f6r barns aktorskap och deltagande i
olika sociala kontexter. Dessa sociala kontexter inkluderar allt frin den personliga sfiren
med vanner och familj till en vidare lokal och global samhillskontext. Det gir saledes att
tala om tva nivder av agens i texten: forsta ledets aktdrskap (tekniken) och andra ledets
aktdrskap (barn). Denna sprikliga konstruktion far en extra dimension av komplexitet
ndr citat frdn barn anvinds. Dessa citat kan dven ses som barns egen positionering. Detta
kan tolkas som att bade forfattarna av Allmin kommentar 25 och barnen sjilva
positionerar tekniken i forsta ledets aktdrskap.

I relation dll mojligheterna information, yttrandefrihet och deltagande star dill
exempel foljande:

De barn som ridfrigats infor denna allminna kommentar berittade att digital teknik
hade avgorande betydelse for deras aktuella tillvaro och framtid: ‘Genom digital teknik
kan vi fi information frin hela virlden’. (s. 1)

Barnen berittade att den digitala miljon gav dem ytterst viktiga mojligheter att gora
sina roster horda i fragor som berdrde dem. Anvindning av digital teknik kan bidra
till ate gora barn delaktiga pa lokal, nationell och internationell niva. (s. 3).
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I det forsta citatet positioneras tekniken som aktdr och barn som mottagare av
mojligheter. Det dr tekniken som har ”avgorande betydelse” och som ger information.
Forst i andra ledet positioneras barn som aktorer, i detta fall som akeorer pa en global
arena. | det andra citatet positioneras ocksa tekniken som aktdr i forsta ledet och som
skapare av barns aktorskap genom formuleringen ”den digitala miljon gav dem [...]". I
den sista meningen kommer barns agens tydligare i fokus genom att “anvindning” liggs
till: "Anvindning av digital teknik kan bidra dll att gora [...]”.
[ relation till méjligheterna sociala relationer och identitetsskapande kan vi lasa:

De barn som ridfragats infor denna allminna kommentar berittade ate digital teknik
hade avgdrande betydelse f6r deras aktuella tillvaro och framtid: [...] ‘[Digital teknik]
har fatt mig att lira kinna viktiga perspektiv pd hur jag identifierar mig’. (s. 1)

Den digitala miljon kan mojliggora for barn att utforma sina sociala, religidsa,
kulturella, etniska, sexuella och politiska identiteter samt att delta i ddrmed
forknippade samfund och i allminna forum f6r 6verliggningar, kulturutbyte, social
sammanhallning och mangfald. Barn berittade att den digitala miljén forsig dem med
uppskattade mojligheter att triffas, utbyta och diskutera med likasinnade,
beslutsfattare och andra som delade deras intressen”. (s. 11)

Hir kan vi ocksd tydligt se hur aktorskap skrivs fram i tvd led dér tekniken dr det som
skapar méjligheterna for barn, som barn sedan agerar utifran. Det ir alltsd inte barns
kunskaper, erfarenheter och firdigheter som primirt formar mojligheterna, utan
teknikens egenskaper. Textens anvindning av aktorskap i tvd led skapar inte en dikotomi
mellan aktiv och kompetent (teknik) och passiv och inkompetent (barn). Man kan
snarare se det som att det finns olika grader av aktivitet och kompetens, dir barns agens
framstdr som svagare in teknikens. Barn positioneras visserligen som aktiva och
kompetenta medieanvindare i relation till méjligheterna, men genom att tekniken ges
en starkare aktorsposition framstdr konstruktionen om det kompetenta barnet svagare
dn om barnet hade positionerats som aktérer i det forsta ledet.

Olika grupperingar av vuxna och institutioner positioneras ocksa som aktorer i texten.
FN:s barnrittskommitté dr den akedr som uttalar sig om vad som ska goras och
uppmanar andra aktdrer att agera. Det dr framfor allt “konventionsstaterna” som ska
agera for att realisera mojligheterna samt minimera riskerna i den digitala miljon, och
ska se till att andra aktdrer tar ansvar och fir utbildning, sisom foretag, leverantorer,
fordldrar och pedagoger. Barn positioneras i nigra sammanhang som betydelsefulla
deltagare for att bidra i samarbete med andra aktorer till skapandet av en god digital
miljo dir mojligheterna fraimjas:
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Vid framtagande av lagstiftning, politiska beslut, program, tjinster och utbildning om
barns rittigheter i relation till den digitala miljon bér konventionsstaterna gora alla
barn delaktiga, lyssna pa deras behov och ta vederbérlig hdnsyn till deras asikter. De
bor se till att leverantérer av digitala tjanster aktivt involverar barn, etablerar adekvata
skyddsatgirder och tar hinsyn till deras dsikter nir de utvecklar produkter och tjanster.

(s. 3)

I citatet kan vi se att barn dven i detta fall positioneras som aktorer i andra ledet — de blir
givna agens. Det dr vuxna som ir aktorer i forsta ledet och som ska ”gora alla barn
delaktiga” och aktivt involvera barn. Barns delaktighet skrivs fram i en objektposition,
trots att barns delaktighet handlar om att barn agerar i en subjektposition. Denna
positionering kan forstas i relation dill syftet med Allmin kommentar 25: att vinda sig
till och vigleda konventionsstater i arbetet med att tillgodose barns rittigheter, inklusive
ritten till delakeighet.

Barn positioneras med andra ord som kompetenta aktorer i relation till mojligheterna,
men bédde tekniken och vuxna positioneras i hogre grad som aktiva och kompetenta.
Detta visar hur det primart ar andra aktdrer an barn som har foretride i den moraliska
ordningen — det vill siga har positionen att uttala sig och agera (van Langenhove och
Harré, 1999). I kontrast il detta finns det ett retoriskt grepp i texten som positionerar
barn som primira aktorer, genom att ge barn ett forstahandsperspektiv och positionen
att tala utifrdn ett jag- och ett vi-perspektiv — vilket ingen av de vuxna aktdrerna tilldces i
texten. Detta kan tolkas som att ett sdtt att balansera den moraliska ordningen i
dokumentet dir annars de vuxna aktorerna har féretride, genom att ge barn en tydligare
position att tala och agera. Direkea och indirekea citat frin barn finns genomgiende i
texten och anvinds frimst i relation till mojligheterna i den digitala miljon. Allmin
kommentar 25 inleds med ndgra av dessa:

1. De barn som radfrigats infér denna allminna kommentar berittade att digital
teknik hade avgérande betydelse for deras aktuella tillvaro och framtid: ?Genom
digital teknik kan vi fa information frin hela virlden”; ”[Digital teknik] har ficc
mig att lira kinna viktiga perspektiv pa hur jag identifierar mig”; "Nir man ir
ledsen kan internet hjilpa en att se nigonting som bringar glidje”. (s. 1)

Aven om barnen i citaten framtrider med personliga perspektiv ir barnen anonyma och
framstar dirmed som en allmingiltig rést som representerar alla barn. I citatet ovan ser
vi dven igen hur digital teknik 4r det som driver och skapar mojligheter.

Positionering av olika grupper av barn

I Allman kommentar 25 finns inga uppgifter om de barn som citeras vad galler dlder,
kon eller nationalitet. Det finns ddremot i rapporten Our rights in a digital world (5Rights
Foundation, 2021). En jimforelse mellan Allmin kommentar 25 och rapporten ger
dirmed en inblick i vilka barnréster som har valts ut for att representeras i den allminna
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kommentaren. Dessa barnrdster positioneras alltsi som allmingiltiga i texten, men
genom att ldsa rapporten framgar det att de barn som citeras direkt i Allman kommentar
25 dr 13 ar eller dldre. Som nimnts ovan var det enbart barn frin nio ar och uppat som
deltog i den globala konsultationen, vilket visar att yngre barn exkluderas frin Allmin
kommentar 25. Bakom texten gdmmer sig siledes en asymmetrisk positionering (van
Langenhove och Harr¢, 1999), dir det ar de aldre barnen, framfor alle tonaringar, som
erbjuds en aktdrsposition.

Aven om mojligheter frimst relateras till barn i allminhet utan att specificera
grupptillhorighet lyfter texten dven vissa grupper av barn som kan gynnas extra av den
digitala tekniken, och som dirmed blir givna aktdrskap. Det giller frimst barn med
funktionsnedsittningar:

Den digitala miljén skapar nya méjligheter for barn med funktionsnedsittningar att
engagera sig i sociala relationer med andra i liknande situationer, att fa tillging tll
information och att delta i offentliga beslutsprocesser. (s. 15)

Hir kan vi aterigen se hur den digitala miljén positioneras som aktor, som kan ge barn
mojligheter for aktorskap. Barnen blir aktorer i andra ledet genom skapandet av sociala
relationer och genom att delta i beslutsprocesser. Formuleringen i citatet ovan om att
barn med funktionsnedsittningar gynnas extra av digital teknik i sociala relationer med
andra i liknande situationer kan dven problematiseras. Hir sker en andrafiering genom
ordvalet liknande situationer” snarare dn att tala om dessa barns mojlighet att
kommunicera med vem som helst, oavsett sin funktionsnedsittning.

Andra grupper av barn som nimns i Allmin kommentar 25 ir barn i utsatta och
missgynnade situationer samt barn som inte kan nirvara fysiske i skolan. Aven hir
positioneras barn som aktorer i andra ledet: "For barn i missgynnade eller utsatta
situationer kan teknik som underldttar interaktion med andra som har gemensamma
erfarenheter hjilpa dem att uttrycka sig” (s. 10).

Férutom barn i olika livssituationer positioneras barn ocksi i relation till dlder. Som
nimnts tidigare lyfts dldre barn fram genom citat, men ett dldersperspektiv framerader
dven genom att de yngsta barnen nimns i texten. Allmidn kommentar 25 rader till extra
forsiktighet i anvindning av digital teknik i relation till de yngsta barnen, vilket d dven
inbegriper anvindning av teknikens méjligheter:

Konventionsstaterna bor sirskilc uppmirksamma effekterna av teknik under livets
tidigaste skede, nir hjirnan ir som mest formbar, och den sociala miljon, i synnerhet
relationer med forialdrar och omvirdare, 4r avgdrande for att forma barnets kognitiva,
emotionella och sociala utveckling. Under tidiga ar kan forsiktighetsatgirder krivas,
beroende pi teknikens utformning, dndamél och anvindningsomraden. (s. 3)

I citatet nimns “livets tidigaste skede” och under “tidiga ar”, men exakta dldrar
specificeras inte. Det 4r dock de yngsta barnen som positioneras som mest kinsliga och
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i behov av forsiktighetsitgirder. Ett sirskilt avstind mellan barnet och tekniken skrivs
alltsd fram i texten i relation till de allra yngsta. Detta avstind aterspeglas i anvindningen
av citat frin barn dir det ocksa ir de yngsta som inte framtrider med sina perspektv pa
tekniken.

Etc aldersperspektiv lyfts ocksd fram i texten i relation till digitalt innehall och
information:

Konventionsstaterna bor tillhandahilla och stédja upprittandet av ildersanpassat
digitalt innehall for barn som stirker deras egenmakt, i samklang med barns formagor
under utveckling, och se till att barn fir tillging till ett brett spektrum av information,
sisom information frin offentliga organ, om kultur, sport, konst, hilsa,
medborgarfragor, politik och barns rittigheter. (s. 9).

Det ir relationen mellan mediet och barnets dlder som formar mojligheterna samt att
barnet positioneras i forhdllande till samhillet i stort. Citatet lyfter dven fram att
”aldersanpassat digitalt innehdll” stirker barns “egenmakt”. Hir framtrider ocksé en syn
pa barn som varande under utveckling, samt barndom som en transportstricka, snarare
in ett fokus pa barn som varande hir och nu (James, Jenks och Prout, 1998).

Huvudtema 2: Risker i den digitala miljon

De huvudsakliga risker som lyfts fram i Allmidn kommentar 25 ir skadligt innehdll, vild
och overgrepp, reklam och marknadsforing, insamling av personuppgifter och
automatiserade processer (se tabell 2, sid. 105).

Aven om risker har en framtridande plats i texten nimns oftast riskerna efter att
mojligheterna har lyfts fram. Samtidigt som riskerna, i relation till mojligheterna, i vissa
avseenden far en nedtonad position dr de partier som fokuserar pd risker ofta mer
detaljerat med specifika risker:

Risker kopplade till innehdll, kontakt, beteende och manipulation omfattar bland
annat vildsamt och sexuellt material, nithat och -hot, trakasserier, hasardspel,
utnyttjande och dvergrepp, inklusive sexuellt utnyttjande och sexuella vergrepp, samt
frimjande av eller uppmuntran dill sjilvmord eller livshotande aktiviteter, exempelvis
frin brottslingar eller vipnade grupper stimplade som terrorister eller vildbejakande
extremister. (s. 3)

Genom detaljerade beskrivningar av risker malas en hotfull bild av den digitala miljén
upp. Det retoriska greppet att konsekvent nimna mojligheterna forst och att knyta barns
roster till mojligheterna kan ses som et sdte att balansera risker och majligheter, och att
motverka en riskdiskurs som annars ofta dominerar temat barn och medier.
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Positionering av barn i relation till risker

I relation till de huvudsakliga riskerna i den digitala miljon positioneras barn
genomgaende som rittighetsbarare som ir i behov av beskydd: "Konventionsstaterna bor
vidta alla limpliga dtgirder for att skydda barn frin det som hotar deras ritt dill liv,
overlevnad och utveckling” (s. 3). Vuxna, frimst “konventionsstaten”, positioneras i
aktdrsrollen och den som ska skydda barn. Konventionsstaten 4r dven den aktdr som ska
se till att andra vuxna aktorer sisom niringslivet skyddar barn:

Foretagen ska respektera barns rittigheter samt forebygga och atgirda krinkningar av
deras rittigheter i relation till den digitala miljén. Konventionsstaterna ir skyldiga att
sorja for att niringslivet tar detta ansvar. (s. 6)

Allmin kommentar 25 lyfter med andra ord genomgaende fram barns behov av beskydd,
vilket positionerar barn i en passiv mottagarroll. Implicit positionerar detta barn som
sarbara, dven om den typen av attribut sillan explicit nimns i texten. Ect undantag finns,
ddr barn explicit benimns som sarbara:

I samband med krinkningar i den digitala miljon bér de korrigerande mekanismerna
ta hinsyn till barns sirbarhet och behovet av snabbhet for att stoppa pigiende och
forebygga framtida skador” (s. 8).

I analysen av den digitala miljons mojligheter positioneras tekniken ofta som den
primira och drivande aktoren. Vad giller riskerna idr tekniken inte pa ett lika tydligt sitt
positionerad som aktor — och dirmed orsak — till riskerna. Olika kategorier av vuxna
skrivs i stillet fram som forovare:

Sexualférbrytare kan anvinda digital teknik for att s6ka kontakt med barn i sexuella
syften och delta i nitbaserade sexuella 6vergrepp mot barn, exempelvis via
videostromning i realtid, produktion och spridning av material med sexuella
overgrepp mot barn och genom sexuell utpressning. (s. 14)

Nir tekniken nimns uttrycks ett eventuellt orsakssamband mellan teknik och risk i vaga
ordalag:

Den digitala miljon kan innehélla konsstereotypt, diskriminerande, rasistiske,
valdsamt, pornografiskt och exploaterande material, liksom falska narrativ [...]. (s. 9)

Nir barn uttrycker sina politiska eller andra asikter och identiteter i den digitala miljon

kan det leda till kritik, fiendighet, hot eller bestraffning. Konventionsstaterna bor
skydda barn fran nithat och -hot, censur, dataintring och digital évervakning. (s. 10)
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Som vi kan se i dessa citat anvinds formuleringar som “kan innehélla” och “kan leda
till”. Att inte positionera tekniken pé ett tydligt sitt som akedr kan ocksa vara ett sitt att
tona ner riskerna som ett faktum, en konseckvens av tekniken, for atc visa pd
mojligheterna att forindra problematiska aspekter i den digitala miljon.

Som tidigare konstaterats positioneras barn sillan som aktorer i relation till risker. Att
barns perspektiv, genom direkea eller indirekra citat, anvinds mindre i relation ll risker
in till mojligheter forstirker detta intryck. Vid nirmare granskning av de citat frén barn
som fokuserar pa risker framtrider dock en mer nyanserad bild. Det ar enbart i dessa
citat som barn utkriver ndgot av vuxenvirlden i Allmidn kommentar 25:

Vid diskussionerna uttryckte barnen att den digitala miljon bér stodja, frimja och
skydda deras engagemang, sa att det kan ske pa ett sikert och rictvist sitt: "Vi skulle
vilja att myndigheter, teknikforetag och lirare hjilper oss hantera opilitlig information
pa internet.”; "Jag skulle vilja veta klart och tydligt vad som egentligen hinder med
uppgifter om mig [...] Varfor ska de samlas in? Hur samlas de in?”; ”Jag 4r [...] oroad
over att mina uppgifter sprids.” (s. 1)

Genom dessa citat och anvindningen av ett jag-perspektiv positioneras barn som primira
aktdrer, vilka har den moraliska ritten att utkriva information och utbildning av
vuxenvirlden, som i sin tur positioneras som skyldiga att dstadkomma detta. Att citaten
fokuserar pa just information och lirande i relation till risker ger ocksd intrycket att
riskerna kan hanteras, vilket bidrar till att balansera bilden av risker och méjligheter. Pa
detta sitt har texten frin kommentaren ovan ett slags performativ funktion (Bourdieu
och Thompson, 1991, s. 223), det vill siga att verka {6r forindring och inte acceptera
ndrvaron av risker i den digitala miljon. Virt att notera ir att dven citaten frin barn i
forhéllande till risker enbart 4r frin tonaringar.

Positionering av olika grupper av barn

Allmin kommentar 25 lyfter fram nigra grupper av barn som extra sirbara i relation till
risker i den digitala miljon. Som vi sig ovan finns ett tydligt dldersperspektiv dir de
yngsta barnen positioneras som sirskilt sirbara i relation till tekniken. Detta handlar till
stor del om anvindning av tekniken i sig, dir icke-medierad interaktion och
kommunikation betonas som sirskilt viktig i de yngsta dren for barns utveckling:

Speciellt under sina tidiga ar lir sig barn sprik, samordning, sociala firdigheter och
emotionell intelligens tll stor del genom lek som inbegriper fysisk rorelse och direkt

interaktion, ansikte mot ansikte med andra personer (s. 19).

Allmin kommentar 25 betonar att barn ska ges mer sjilvstindighet i den digitala miljon
i takt med deras alder och mognad:
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Konventionsstaterna bor respektera barnets formagor under utveckling som ett
verktyg fr deras uppbyggnad av kompetens, forstielse och handlingsméjligheter. Den
processen har sirskild betydelse i den digitala miljon, dir barn kan agera mer
oberoende frin dvervakning av férildrar och omvérdare. De risker och méjligheter
som ir forknippade med barns aktiviteter i den digitala miljon f6rindras beroende pa
alder och utvecklingsstadium. (s. 4)

Aven om de yngsta barnen lyfts fram i Allmin kommentar 25 som sirskilt sirbara, ir det
inte tydligt framskrivet att dldre barn dr mindre utsatta for risker. I citatet ovan star att
risker (och mojligheter) forindras med barns dlder och utveckling. Barn oavsett alder ska
skyddas fran riskerna i den digitala miljon, men de yngsta barnen ska skyddas sirskilt
fran att ens trida in i den digitala miljon.

Barn med funktionsnedsittningar positioneras ocksa som sirskilt sdrbara i relation till
digital teknik (samtidigt som mojligheterna ses som sirskilt viktiga for dessa barn):

Barn med funktionsnedsittningar kan vara mer utsatta for risker i den digitala miljén,
bland annat nithat och -hot samt sexuellt utnyttjande och sexuella Gvergrepp.
Konventionsstaterna boér identifiera och hantera de risker som barn med
funktionsnedsittningar stills infor, och vidta dtgirder for att se till att den digitala
miljon ir siker for dem, men dven motverka de fordomar som dessa barn méter och

som kan leda till 6verbeskyddande eller utanférskap. (s. 16)

Det ir alltsd yngre barn samt barn med funktionsnedsittningar som positioneras som
sarskilt sarbara i relation till den digitala miljon. I positioneringen av olika grupper av
barn, bade i forhallande dill risker och méjligheter, gors en generalisering. Till exempel
uppmirksammas inte vikten av att beakta olikheter inom dessa grupper i forhéllande till
exempelvis diagnos, bakgrund eller digital kompetens. Dirtill saknas ett genusperspektiv,
dven om flickor nimns en ging i texten i relation till den digitala klyftan.

Slutdiskussion: Barnets motsigelsefulla positionering

I detta kapitel har en analys av Allmin kommentar 25 genomforts for ate bidra till att
nyansera den dominerande samhilleliga riskdiskurs som finns kring barn och den
digitala miljon, och peka pa vikten av att se bade mojligheter och risker. Samtidigt
tillimpar analysen ett kritiskt perspektiv, dér spraket ses som ett uttryck for olika
maktordningar som péverkar hur forestillningar om barnet och den digitala miljon
skapas. Med en sidan utgdngspunkt ar det centralt att se Allmin kommentar 25 som en
spraklig konstruktion, det vill siga en produkt av en viss samhaillelig kontext.

Den digitala miljon erbjuder enligt Allmian kommentar 25 en mingd olika
mojligheter 6r barnet: tillging tll information, yttrandefrihet och deltagande,
relationsskapande och identitetsutveckling, tillgang till utbildning samt kultur, fritid och
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lek. Barnet har en tydlig aktorsposition i férhillande till méjligheterna genom att direkta
och indirekta citat anvinds. Det dr dven mojligheterna med den digitala miljén som
genomgdende lyfts fram forst i texten och som dirmed hamnar i forgrunden, vilket kan
tolkas som ett sitt att betona méjligheterna och motverka den ensidiga riskdiskursen.
Detta kan ocksa forstds i relation till barnkonventionens barnsyn, dir barns egenmake,
agens och rite till deltagande ar central (FN, 1989).

Vid en nirmare kritisk ldsning, utifrin positioneringsteorin (van Langenhove och
Harré, 1999), ser vi dock att det r den digitala miljon som positioneras som den primira
aktdren, som pad olika sitt skapar mojligheter f6r barn. Det ir siledes ett teknologisk-
deterministiskt synsatt som framtrider i texten, snarare in ett anvindarcentrerat synsatt
didr fokus ligger pd hur minniskan formar och péaverkar tekniken (Baym, 2015). Den
digitala tekniken positioneras i hogre grad som mojliggorare som skapar
handlingsutrymme och ges didrmed foretride, och dirmed tonas barnets egen agens och
kompetens ner. Bakom tekniken som majliggér finns vuxenvirlden som indirekt har
make 6ver barn. Detta resultat kan ses som problematiskt utifrin barnkonventionens
grundliggande barnsyn som starkt betonar barns aktdrskap, deltagande och egenmake
(FN, 1989).

Den genomforda textanalysen utifran ett socialkonstruktivistiske synsitc dppnar upp
for kritiska ingdngar for att gi bortom det uppenbara nir den digitala miljons méjligheter
beskrivs. 1 vir studic forstds Allmin kommentar 25 som en spriklig konstruktion,
formad av en kulturellt framtridande forstdelse av teknik som formedlare av olika
effekter pd individ och samhille, snarare 4n genomsyrat av ett barnrittslige perspektiv
didr barnet 4r utgdngspunkten for sin agens. Studiens resultat visar hur kritisk textanalys
med hjilp av positioneringsteori ir fruktbar for att blottligga sociala konstruktioner och
forgivettaganden och pavisa uppritthillandet av ojimlika maktférhillanden, dven for ett
policydokument som belyser majligheter for barn i den digitala miljon.

Analysen visar att barn positioneras som rittighetsbirare som ar i behov av beskydd i
relation till risker. I Allmidn kommentar 25 dr de huvudsakliga riskerna skadligt innehall,
vald och o6vergrepp, reklam och marknadsforing, insamling av personuppgifter och
automatiscrade processer. I relation tll dessa risker positioneras barn i en passiv
mottagarroll och framstills som sirbara, dven om detta attribut sillan explicic nimns i
texten. Var analys visar ocksd att den digitala miljon inte positioneras som en aktdr pa
samma sitt i relation till riskerna som till mojligheterna. I stillet dr det olika kategorier
av vuxna i form av exempelvis konventionsstaterna och medieindustrin som positioneras
med ett ansvar att sikerstilla barns rittigheter. Detta kan ocksd ses som ett sidtt att
balansera synen pa risker och mojligheter i den digitala miljon och peka pd méjligheter
for forandring. Detta synsitt star i skarp kontrast till den riskdiskurs som gor sig gillande
i den allminna debatten, dar vuxna arbetar {6r att avskdrma barn fran den digitala miljon.

I var studie har vi dven tittat pd hur Allmidn kommentar 25 positionerar olika grupper
av barn i relation till riskerna och mojligheterna i den digitala miljon. Det r dldre barn,
fraimst tondringar, som ges en aktorsposition. Detta kan ses i anvindningen av citat frin
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barn, ddr barn yngre 4n 9 ér inte finns representerade alls och dir enbart tondringar tillats
trada fram i direkta citat. Hir blir barnkonventionens formulering om hinsyn till barnets
dlder och mognad tydlig. Den globala konsultation som gjordes i framtagande av Allmin
kommentar 25 (5Rights Foundation, 2021) grundas pa barn frdn 9 4r och uppit. Den
globala konsultationen 4r ambitiés med barn fran olika delar av virlden, men frinvaron
av de yngre barnen ir forvinande. Aven om barn under 9 ir inte har deltagit nimner
Allmin kommentar 25 dessa som sirskilt sirbara i relation till digital teknik. Aktuell
medicforskning inom omradet visar pd sma barns handlingskraft och digitala mediers
betydelse for lirande (se till exempel Sundin, Sandberg och Sjoberg, 2025). Avsaknaden
av yngre barns roster dr en svaghet hos Allmin kommentar 25, eftersom riskdiskursen i
samhillet om barn och den digitala milj6n i stdrst utstrickning fokuserar pa de yngsta
barnen.

Vi kan i analysen ocksd se att barn med funktionsnedsittningar positioneras som i
sarskilt behov av att kunna ta tillvara méjligheterna i den digitala miljon, men ocksd som
sarskilt sarbara. I positioneringen av olika grupper av barn, bide i forhdllande «ill risker
och moijligheter, gors en generalisering dir andra nyanser i relation tll barns liv
utelimnas. Barnkonventionens barnsyn dir barnet ir unikt men har likvirdiga
rittigheter (Ponnert och Sonander, 2019) hamnar hir i skymundan.

Analysen visar hur en komplex och delvis motsigelsefull bild av den moraliska

ordningen framtrider i Allmin kommentar 25. A ena sidan positioneras olika grupper
av vuxna, som FN:s barnrittskommitté, forildrar och producenter — men dven tekniken
i sig — i en tydligare aktérsposition 4n barn. A andra sidan ir det enbart barn som ges
utrymme att framtrida med egna roster, som utkriver vuxenvirldens agerande.
MacKenzie (2024) menar att barns rittigheter innehaller olika typer av bias, som en
konsekvens av att de dr skrivna av vuxna. Detta kan vi se i analysen av Allmin kommentar
25, framfor allt i valet att positionera den digitala miljon i en starkare aktorsposition dn
barnen sjilva. Genom sprikliga forindringar hade barn kunnat ges en tydligare roll som
anvindare och uttolkare av den digitala miljon. Kvalitativa studier visar hur barn i sin
anvindning av medier, likt vuxna, gor urval, tolkar och forhiller sig akdive till medier
(Martinez och Olsson, 2019; Sundin, Sandberg och Sjoberg, 2025).
Var studie knyter an till tidigare studier om hur barn representeras i mediepolicy.
Tidigare forskning visar att barn i policystudier ofta positioneras som offer och att en
riskdiskurs dominerar (t.ex. Himma-Kadakas och Tenor, 2023; Njagi, 2023). Vara
resultat bidrar till forskningsfiltet genom att visa pa en storre komplexitet i hur barn
positioneras inom ramen for mediepolicy, dir barnet inte frimst positioneras som offer
inom ramen f6r en riskdiskurs utan dven skrivs fram inom ramen for en deltagar- och
rittighetsdiskurs som en kompetent individ med aktorskap i den digitala miljon. Trots
detta nyanserade perspektiv kunde vi se att barn, jimfort med bide tekniken och vuxna
minskliga akedrer, tillskrivs en ligre grad av agens i Allmin kommentar 25.

Studiens socialkonstruktivistiska perspektiv visar att den allminna kommentaren inte
har lyckats undgd dominerande sambhilleliga riskdiskurser kring barn, barndom och
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digital teknik. Detta visar pa behovet av ett kritiskt perspektiv i forskning och utbildning

om barns rittigheter och medier, och dven i framtagandet av den typen av

policydokument.

Tabeller

Tabell 1. Méjligheter i den digitala miljén i Allman kommentar 25.

Typ av Beskrivning Direkta och indirekta citat fran barn

mojlighet

Information Internet ger tillgang till relevant och ”Genom digital teknik kan vi fa information fran
global information fran olika kallor. hela varlden™ (s. 1)

Halsoinformation lyfts fram som ett

sérskilt viktigt omréde. Information "Barn berattade att de vardesatte méjligheten

anpassat for barn i olika aldrar betonas  att sgka pa internet efter information och stéd

som viktigt. avseende halsa och valmaende, sasom fysisk,
psykisk, sexuell och reproduktiv hélsa,
pubertet, sexualitet och befruktning.” (s. 16)

Yttrandefrihet Internet ger méjligheter for barn att géra "Barnen berattade att den digitala miljén gav

och sina roster hérda, bli delaktiga och dem ytterst viktiga méjligheter att géra sina

deltagande paverka, fran lokal till global niva. roster horda i fragor som berérde dem.” (s. 3)

"Barn berattade att den digitala miljon erbjod
betydande mojligheter fér dem att uttrycka sina
idéer, tankar och politiska asikter.” (s. 10)

Sociala Internet ger méjlighet att utforska sin ”[Digital teknik] har fatt mig att lara kanna

relationer och identitet och hitta personer med viktiga perspektiv pa hur jag identifierar mig”.

identitet gemensamma intressen, och mgjliggér (s. 1)
sammanslutningar. Digitala medier ger
mojligheten att uppratthalla och utveckla  Barn perattade att den digitala miljon forsag
relationer med véanner och familj. dem med uppskattade méjligheter att tréffas,

utbyta och diskutera med likasinnade,
beslutsfattare och andra som delade deras
intressen.” (s. 11)

Utbildning Digital teknik ger méjligheter till "Barn lyfte fram den digitala teknikens
utbildning i olika kontexter, bade betydelse for att forbattra deras tillgang till
informell och formell utbildning. utbildning samt for att stédja larandet och

deltagandet i fritidsaktiviteter.” (s. 17)

Kultur, fritid Internet ger méjlighet till kultur, "Barn i alla aldrar beréattade att de fann noje,

och lek meningsfull fritid och lek. intresse och avkoppling i att sysselsétta sig

med ett brett spektrum av digitala produkter och
tjanster som de sjalva valde, men att de oroade
sig éver att vuxna kanske inte férstod
betydelsen av digital lek och hur den skulle
kunna ske i gemenskap med vanner.” (s. 18)
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Tabell 2. Risker i den digitala miljén i Allman kommentar 25.

Typ av risk

Beskrivning

Direkta och indirekta citat fran barn

Skadligt innehall

Desinformation. Valdsamt, pornografiskt,
konsstereotypt och rasistiskt innehall.

Vi skulle vilja att myndigheter,
teknikforetag och larare hjalper oss
hantera opalitlig information pa internet.
(s. 1)

m

Vald och Har ingar olika typer av vald, hot, hat, Inga citat.
Odvergrepp utnyttjande, trakasserier, évergrepp och
hatmeddelanden.
Aven sexuellt utnyttjande och framjande av
livsfarligt beteende.
Reklam och Reklam och marknadsféring som till Inga citat.
marknadsféring exempel inte &r tydligt markerad samt
innehaller stereotyper.
Insamling av Insamling och behandling av ”Jag skulle vilja veta klart och tydligt vad

personuppgifter

personuppgifter utan tillrackligt skydd eller
medgivande krénker barns integritet. Denna
risk hanger ihop med andra risker, som
reklam och marknadsféring.

som egentligen hénder med uppgifter om
mig ... Varfor ska de samlas in? Hur
samlas de in?’; Jag &r ... oroad 6ver att
mina uppgifter sprids.” (s. 1)

Automatiserade Kan bidra till filtrering av information och Inga citat.
processer hindra barns fria asiktsbildning. Denna risk
hénger ihop med andra risker, som reklam
och marknadsféring.
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