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”[W]e can’t be blinded by what we believe in [...]” (Ross m.fl., 2024: 75).

Inledning

Unga minniskor i Sverige idag vixer upp i ett samhille i ett land som ofta beskrivs som
ett av virldens mest sekulariserade (Thurfjell och Willander, 2023; Ericson von Bahr,
2021). Samtidigt ar Sverige ett av de mest mangreligiosa linderna i Europa (Ericson von
Bahr, 2021) och karakteriseras av etnisk, kulturell och religios mingfald. Religion har
vidare fitt en framtridande plats i det offentliga rummet, vilket har medf6rt att religion
har blivit en alltmer laddad friga (Lofstedt, 2020). Dirmed har behovet av kunskap och
forstaelse for mingfalden av kulturer, religioner och olika sitt att leva okat i samhallet i
stort.

Sadan kunskap och forstdelse innebir bland annat, som det hir kapitlets inledande
citat antyder, att inte lita den egna utgingspunkten bli styrande i motet med andra.
Citatet belyser vikten av att vara medveten om sina egna perspektiv, eftersom de paverkar
hur vi tolkar och beméter vir omvirld. Det understryker dirmed betydelsen av att
reflektera Gver och kritiskt granska sin egen livsaskidning och hur den inverkar pa var
forstaelse for andra. Denna forméga ir grundlidggande f6r att leva tillsammans med andra
samt for demokrati och respekten for minskliga ricigheter.

Minskliga rittigheter avser ett antal universella och grundliggande fri- och rittigheter
som tillkommer minniskan just i egenskap av att vara minniska (UN, u.4.). Det finns
flera dokument som slir fast detta. FN:s allminna forklaring om de minskliga
rittigheterna, som tillkom i en specifik historisk kontext, fastslir att erkinnandet av
minniskors universella och okrinkbara rittigheter utgdr grunden for fortsatt frihet och
fred (Ziebertz och Crpic’, 2015, Lettevall denna volym). I FN:s deklaration om
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utbildning och trining i minskliga rittigheter (UN, 2012) stér att ldsa att varje individ
har ritt att f3 kunskap om sina minskliga rittigheter, och att utbildning och trining ir
grundliggande for att frimja respeke for och iakttagande av de minskliga rittigheterna
och grundliggande friheterna. Europeiska ridets Charter on Education for Democratic
Citigenship and Human Rights Education beskriver utbildning i demokratiskt
medborgarskap och minskliga rattigheter som en vikig del i att frimja social
sammanhéllning och interkulturell dialog (Johnsson, denna volym).

De universella minskliga rittigheterna forstds och levs emellertid kontextuellt. I en
rapport fran 2024, Young People 's Understanding of European Values: Enhancing abilities,
supporting participation and voice (Ross m.fl., 2024), framgir att unga minniskor i
Europa har en méngfacetterad och ofta kritisk forstdelse av europeiska virderingar.!
Medan miénga unga uttrycker stod for grundliggande virden som demokrati och
minskliga rittigheter, ifrdgasitter de samtidigt hur dessa virden tillimpas i praktiken,
bide inom EU och i deras egna linder. Det finns en tydlig medvetenhet
om virdekonflikeer, till exempel mellan jimstilldhet och kulturell méangfald. De unga i
rapportens undersdkning nimnde inte enbart religion som en grundliggande rittighet i
sig, utan ocksd i relation till samtal om mangfald och inkludering. Ect viktigt resultat av
rapporten dr att unga inte ser virderingar som statiska eller universella, utan
som forhandlingsbara och kontextbundna. De efterfrigar ocksi mer delaktighet,
utbildning och dialog kring virdefrigor.

Pa grund av religionens plats i samhillet idag behdver unga minniskor utveckla
formégor for att forsta och hantera religios, etnisk och kulturell mangfald. Det handlar
di inte enbart om att férmedla kunskap till de unga, utan om att de ocksd fir utveckla
en uppsitening firdigheter. Bade kunskaperna och firdigheterna 4r viktiga for att oka
forstaelsen for skillnaderna mellan och inom olika trosuppfattningar och etniska
grupper, liksom att bygga omsesidig respekt och gemensamma virderingar (Ross m.1l.,
2024: 212-213). Ett annat sitt att uttrycka detta ir att minniskor behover utveckla en
religious  literacy. Begreppet kan Oversittas dll religios ldskunnighet, eller
religionskompetens (Liljefors Persson och Franck 2025). Trots det 6kade behovet av
religios laskunnighet menar savil internationell som svensk forskning att det bade rader
okunnighet om och finns en of6rmaga att hantera frigor som berér religion (Ericson von
Bahr, 2021; Lofstedt 2020; Davie 2013). Detta bidrar till stora utmaningar, i synnerhet
i en utbildningskontext. Dirfor spelar skolundervisningen en viktig roll, inte minst i
amnet religionskunskap.

Syftet med det hir kapitlet ar acc bidra till den pigiende diskussionen om minskliga
rittigheter i en postsekuldr utbildningskontext genom foljande frigestillning: hur kan
utbildning och trining 1 minskliga rittigheter frimjas inom ramen for
religionskunskapsimnet i den svenska grund- och gymnasieskolan? Kapitlet inleds med
en kontextualisering av det religiésa landskapet i Sverige. Direfter diskuterar vi

! Rapporten baseras pé intervjuer med 1 998 unga minniskor i 29 europeiska linder, i &ldrarna 10-20 ar.
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kunskapssyn i dmnet religionskunskap samt begreppen religious literacy (hidanefter
religids liskunnighet) och kraftfull kunskap. 1 den tredje och sista delen av kapitlet f6r vi
en didaktisk diskussion kring sambandet mellan minskliga rittigheter och existentiella
samt kontroversiella frigor. I denna avslutande del lyfter vi dven fram exempel pa vad
som kan utgdra ett centralt och angelidget innehdll i undervisning i religionskunskap med
sirskild koppling till manskliga rictigheter. Diskussionen fors utifrin dmnesteoretiska
diskussioner, en undersékning av lirarstudenters perspektiv pa religionskunskapsimnet
som utfordes aren 2023-2025, och en europeisk rapport av unga minniskors forstielse
av virderingar och demokratiskt deltagande fran &r 2024 (Ross m.fl., 2024). Kapitlet ska
lasas som ett utforskande inligg om undervisning om minskliga rictigheter i dmnet
religionskunskap.

Det postsekulira Sverige

For att kunna diskutera utbildning i minskliga rittigheter inom ramen for dmnet
religionskunskap i den svenska grund- och gymnasieskolan, behéver vi forst nirma oss
religionens plats i dagens Sverige. Inledningsvis vill vi betona att religion ir ett komplext
samhillsfenomen (Willander och Stockman, 2020), vilket innebir att dess roll i
samhillet 4r méingfacetterad. Beroende pa hur vi forstir religion och religiositet framstir
dessutom olika bilder av det svenska religiésa landskapet, vilket ibland benimns som
”den svenska paradoxen” (af Burén 2015, s. 217).

I samtida forskning lyfts Sverige ofta fram som bland de mest sekulariserade linderna
(Thurfjell och Willander, 2020; Lofstedt, 2020). Dessa beskrivningar tar bland annat
fasta pa religios praktik, sisom det laga, och sjunkande, gudstjinstdeltagandet (Willander
och Stockman, 2020). I den internationella undersdkningen World Values Survey
placerar sig Sverige hogt nir det giller sekuldra virderingar (World Values Survey, 2023).
Bland de linder som har en hdg andel personer som definierar sig som icke-troende
dcerfinner vi Sverige. Samtidigt visar undersdkningar att en majoritet, ungefir sju av tio,
uppger att de har en religios tillhorighet. Detta tyder pa att minniskors uppfattningar
om religids identitet och tillhorighet stricker sig bortom bade trosuppfattningar och
religiésa praktiker (Willander och Stockman, 2020: 10). Thurfjell och Willander (2022)
menar att majoritetskulturens sekularitet pa sd sitt kinnetecknas av en diskrepans mellan
sjalvbild och praktik, dir den postkristna majoriteten betraktar sig som icke-religids,
samtidigt som den har en tydlig koppling till sitt kristna arv. Ur ett skolperspektiv blir
detta synligt i de dterkommande diskussionerna om helgdagar och skolavslutningar i
kyrkan. Parallellt med beskrivningar av Sverige som ett sekulirt land, framhalls Sverige
ocksd som ett av de mest mangreligiosa linderna i Europa. Det bor samtidigt pdpekas att
de religiosa minoriteterna fortfarande dr sma i forhillande tll den protestantiska
kristendomen (Ericson von Bahr, 2021).
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I forskning om religionens plats i det svenska samhillet karakteriseras ofta samtiden
som postsekulir (Franck och Thalén, 2023b; Thurfjell, 2019), alternativc som
semisekuldr (af Burén, 2015; Thurfjell och Willander, 2023). Termen postsekulir
anvinds ofta i lite bredare perspektiv och syftar pd kulturella virderingar i stort, dir
grinsen mellan religion och sekularitet har luckrats upp. Jirgen Habermas tdllimpar
termen for att belysa hur religion fortsatt spelar en betydande roll i det offentliga livet,
trots sekulariseringsprocesser. 1 det postsekulira samhillet samexisterar alltsd bade
sekuldra och religiésa perspektiv, vilket forutsitter att de forhaller sig till varandra
(Habermas, 2008). Termen semisekulir syftar pa att en majoritet av Sveriges befolkning
befinner sig i en mellanposition som varken kan kategoriseras som engagemang i nigon
organiserad religion eller som ett uttryckligt avstindstagande frin religion genom en
ateistisk hédllning (Thurfjell och Willander, 2023). Ann af Burén (2015) visar att
dikotomin religios och sekuldr 4r otillricklig for att beskriva denna relativt stora grupp.
Eftersom foreliggande kapitel diskuterar religion ur ett brett utbildningsperspektiv
anvinder vi frimst termen postsekulir.

Minskliga rittigheter och religionsundervisning i
ett postsekuldrt Sverige

I postsekulira samhillen har religion som samhillsfenomen genomgitt en
forindringsprocess, vilket har medfért att religion har blivic alltmer synligt i det
offentiga rummet (Davie, 2013). I en svensk kontext noterar Malin Lofstedt dessutom
att religion har blivit "en alltmer laddad och kontroversiell fraga” (2020; 2). Fragor som
ror inkludering, jamstilldhet, utanférskap och diskriminering 4r stindigt dterkommande
teman i samhillsdebatten. Kraven pi kunskap om och forstaelse fér mingfalden av
kulturer, religioner och livsstilar har dirmed 6kat i samhillet i stort. Det bidrar till stora
utmaningar, inte minst i olika utbildningskontexter. Men trots de 6kade kraven visar
forskning att det fortfarande rider okunskap och finns en begrinsad forméga att hantera
fragor som har med religion att gora (Lofstedt, 2020, se dven Davie, 2013).

Historiskt sett har relationen mellan minskliga rittigheter och religion priglats av
bide forindring och ambivalens. Forestillningen om universella minskliga rittigheter
har linga historiska rétter, och manga religioner hivdar att idén om minskliga rittigheter
ir en grundliggande del av den religiosa liran (Lettevall, 2026; Ziebertz och Crpi,
2015). Ziebertz och Crpi¢ (2015) framhiller dock att utformningen av de minskliga
rittigheterna efter andra virldskriget 4r ndra sammankopplad med idén om europeisk
enhet. I FN:s deklaration f6r minskliga rittigheter formuleras de minskliga rittigheterna
som grundliggande rittigheter och friheter som tillkommer varje minniska, oavsett
religion eller annan status, samtidigt som religion berdrs i ett flertal artiklar i
deklarationen. I artikel 18 fastslis exempelvis att individen savil har ritt till religion som
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rite att byta eller avstd religion, vilket brukar benimnas positiv respektive negativ
religionsfrihet.

Everyone has the right to freedom of thought, conscience and religion; this right
includes freedom to change his religion or belief, and freedom, either alone or in
community with others and in public or private, to manifest his religion or belief in
teaching, practice, worship and observance. (UN, u.4.)

Hur minskliga rittigheter forstés i en utbildningskontext varierar beroende pa nationella
sammanhang, vilka i sin tur formas av skilda historiska, kulturella och politiska
forhallanden. I det postsekuldra Sverige fir relationen mellan minskliga rittigheter och
religion siledes specifika uttryck. Anders Sjoborg (2015) har undersdke hur
religionsfrihet forstds och tillimpas i Sverige, med sirskilt fokus pa spinningen mellan
den negativa och den positiva religionsfriheten. Sjéborg menar exempelvis att frigan om
religionsfrihet illustrerar den tvetydiga roll som religion spelar i det samtida Sverige.
Religion konstrueras ofta som en privat angeligenhet, samtidigt som diskursen om
minskliga rictigheter fungerar som en gemensam referensram i offentligheten. Denna
dubbelhet ger upphov till en viss ambivalens: religion erkinns som en rittighet, men dess
uttryck begrinsas i praktiken (Sjoborg, 2015).

Utbildning har ofta setts som en forutsittning for att forstd och frimja minskliga
rittigheter i ett demokratiskt samhille. Poulter, Kuusisto, Malama och Kallioniemi
(2017) framhaller tll exempel att ”[...] to become an autonomous, free subject, one
needs to be educated in a moral sense” (2017: 50). Biesta, Aldridge, Hannam och
Whittle (2019) foresldr i sin tur att utbildning bér skapa mojligheter for subjektivitet
och att vara en handlande person i virlden, snarare dn att bara reproducera demokratiska
ideal. Hir menar vi att undervisningen i religionskunskap har synnerligen goda
mojligheter att frimja arbetet med minskliga rittigheter (se @ven Poulter m. fl. 2017).
Undervisningsinnehallet i det svenska religionskunskapsimnet ger niamligen eleverna
mojlighet att diskutera, prova och kritiskt granska sina egna och andras erfarenheter och
virderingar kring komplexa och kinsliga frigor som ofta berér minskliga rittigheter,
jamstilldhet och social rittvisa (Liljefors Persson, 2023a och 2023b; Franck och Liljefors
Persson, 2023 och 2025a). For att undervisningen ska bli meningsfull och utvecklande
for eleverna krivs att liraren besitter bade gedigna dmneskunskaper och en vilutvecklad
didaktisk medvetenhet, si att inneboende spinningsforhallanden kan belysas och
hanteras pé ett konstruktive sitt.

I laroplanens syftesbeskrivning for grundskolans religionskunskapsimne framhalls
betydelsen av att unga minniskor utvecklar redskap for att hantera att leva i ett
méngfaldigt samhille:

Genom undervisningen ska eleverna fi forstdelse fér hur minniskor inom olika
religisa traditioner lever med och uttrycker sin religion pa olika sitt. Eleverna ska
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ocksd ges majlighet att reflektera éver vad religion och livsiskadning kan betyda for
minniskors identitet och hur egna utgdngspunkter paverkar forstielsen av religion och
livséskddning. (Skolverket, 2022).

Det svenska religionskunskapsimnet handlar siledes inte enbart om undervisning om
religioner och livsaskddningar. Den fSrstdelse som eleverna ska utveckla forutsitter en
mer radikal omdaningsprocess dn s, dir de genom métet med andra sitt att leva och se
pa livet nar storre insike i hur deras egna perspektiv har formats och paverkar hur de ser
pa virlden. Religionskunskap har siledes férutsittningar att fungera bade som en plats
for direkt undervisning om minskliga rictigheter och som en indirekt sidan,
undervisning for minskliga rittigheter, genom sitt fokus pa virderingar, kontroversiella
fragor och virdegrund.

Vad ir kunskaper i skolimnet religionskunskap?

Vilken typ av kunskap och forstéelse dr central i imnet religionskunskap, och vilken sorts
religi6s liskunnighet bor lirarstudenter och elever utveckla? Det ir en angeligen friga
som anknyter till bade kunskapsteori och didaktiska Gverviganden inom 4mnena
religionskunskap och religionsvetenskap. Det pigar diskussioner mellan akademiska
studier av imnesomridet religion och skolimnet religionskunskap, tll exempel om
teoretiska perspektiv frin postkolonialism och icke-essentialism. I detta sammanhang
blir en central friga vilka roster och vems perspektiv pé religioner som ska lyftas fram i
undervisningen. Manga menar att fokus pa erfarenheter frin levd religion, det vill siga
hur individer utévar sin religion i vardagen, behdver betonas mer i undervisningen.
Likasd diskuteras mangfalden i traditioner bide inom och mellan religioner och det sa
kallade virldsreligionsparadigmet. Hir menar forskare att det dr missvisande att tala om
virldsreligioner si som det har kommit att framstd i vistvirlden, dir man talar om de
fem, ibland sex, virldsreligionerna som innefattar judendom, kristendom, islam,
hinduism, buddhism och sikhism. Begreppet virldsreligioner kritiseras for att det finns
s manga fler religioner och livsaskidningar i virlden (Cotter och Robertson, 2016).
Med tanke pé dessa diskussioner dr det nodvindigt ate anligga et kritiske forhallningssice
till religionsstudier i olika utbildningssammanhang och att undervisningen omfactar det
forinderliga religiosa landskapet och mangfalden, i Sverige liksom i alla linder i virlden
(Willander, 2023; Liljefors Persson, 2023a och 2023b; Thurfjell, 2023; Flensner, 2016).

Dessa diskussioner paverkar ocksa den utbildning som blivande lirare méter pa
lararutbildningarna vid olika lirositen i Sverige. Det dr mot bakgrund av de
samhillsférindringar som sker som vi behover forstd de laroplaner och kursplaner som
formuleras for utbildning i svensk skola och hur dessa regelbundet forindras. I Sverige
ska all utbildning vila pd demokratisk grund och forankra respekt for minskliga
rittigheter och demokratiska virderingar. Alla lirare har ett ansvar att mojliggora for
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elever att méta minniskor med olika kulturell och religios bakgrund och med olika
livsstilar. Redan i den inledande si kallade virdegrundsparagrafen i liroplanen finner vi
de grundliggande virderingar som grundskolan ska arbeta for:

Skolvisendet vilar pa demokratins grund. (...) Utbildningen ska férmedla och
forankra respekt for de minskliga rittigheterna och de grundliggande demokratiska
virderingar som det svenska samhillet vilar pa. (...) Minniskolivets okrinkbarhet,
individens frihet och integritet, alla minniskors lika virde, jimstilldhet mellan
kvinnor och min samt solidaritet mellan minniskor ir de virden som skolan ska
gestalta och formedla. (Skolverket, 2022, s. 5).

I liroplanen beskrivs vidare att dessa grundliaggande virden ska gestaltas och formedlas
av skolan och att detta sker genom ... individens fostran till rittskinsla, generositet,
tolerans och ansvarstagande” (Skolverket, 2022, s. 5). Pa vilket sitt sker dé detta i skolan?
Ett givet svar ir att det sker genom hur undervisningen bedrivs i skolan och i samspelet
mellan eleverna och mellan lirare och elever under skoldagen. Vi menar dessutom att
innehallet i de samhillsorienterande dmnena generellt erbjuder goda méjligheter for att
fokusera pid dessa humanistiska virden. I religionskunskapsimnet ir detta sirskilt
framtridande.

Om vi betrakrar religionsamnet ur ett europeiske perspektiv skiljer sig undervisningens
innehall at en del mellan olika linder, men det finns ocksa mycket som dr gemensamt.
Vi finner att manga linders kursplaner betonar religionskunskapsimnets betydelse for
méngkulturalism och religids mangfald, samt hur dessa perspektiv knyter an dill
demokratiska vidrderingar, solidaritet, antirasism och medborgerlig bildning (Alberts,
2010; Grimmitt, 2000; Heimbrock, Scheilke & Schreiner, 2001; Jackson, 2004, 2008
och 2019; Liljefors Persson, 2018 och 2019). I de svenska kursplanerna finner vi
liknande formuleringar och likasa i den inledande delen av liroplanen, som vi redan har
sett ovan (Skolverket, 2022). En strivan hir ir att eleverna ska utveckla kunskaper om,
forstaelse for samt ett erkinnande av kulturell och religiés mangfald (Heimbrock,
Scheilke och Schreiner, 2001; Jackson, 2004). Eleverna ska dessutom méta detta i form
av fostran dll riceskinsla, generositet, tolerans och ansvarstagande som det dr formulerat
i laroplanen — bade i Lgr22, Gyl1 och numera Gy25.

Religios laskunnighet och kraftfull kunskap —

perspektiv pd epistemologi i religionskunskapsundervisning

Vi kan alltsa se att religionskunskapsimnet definieras pé olika sitt i olika linder i Europa
men att det ocksd finns mycket som ir lika i religionsundervisningen. Méinga linders
kursplaner lyfter fram vikten av mangkulturalitet och mangreligiositet (Grimmitt, 2000;
Heimbrock m.fl., 2001; Jackson, 2008; Jackson, 2019; Williams m.fl., 2008). Det ir
ocksd tydligt att liroplaner och kursplaner i olika linder har sitt eget unika amnesinnehall
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dir specifika begrepp blir viktiga for eleverna att lira sig. Detta kan forstds som att varje
imne har sin specifika dmneslitteracitet (Shanahan och Shanahan, 2012). Eleverna
behover alltsa bli imneskunniga i olika akademiska discipliner och amnen, som i vért fall
inom religionskunskapen i Sverige. Malet 4r att eleverna ska kunna anvinda sina
damneskunskaper pé ett adekvar sitt i olika sammanhang i livet, det vill siga, de behdver
bli religiost laskunniga.

Forskningsfiltet kring religids laskunnighet 4r brett. Enligt American Academy of
Religion kan religios liskunnighet férstis som formégan att kinna igen och analysera
religionens roll olika sammanhang (AAR, 2019). Malin Lofstedt papekar att begreppet
ofta anvinds normativt, med syftet att oka forstdelsen minniskor emellan och dirmed
bidra till en demokratisk fostran (Léfstedt, 2020: 7). I likhet med Poulter m. fl. (2017)
menar vi att utvecklandet av religids laskunnighet ar en viktig forutsittning for att verka
som en demokratisk medborgare. Undervisningen som syftar till att utveckla denna
formaga kriver emellertid att liraren bade har gedigna dmneskunskaper och en god
didaktisk formaga, si att undervisningen kan bedrivas pa ett si utvecklande sitt som
mojlige for eleverna.

Tvé andra centrala begrepp i detta ssmmanhang ir brafifull kunskap och troskelbegrepp.
Troskelbegrepp syftar pd vad som anses vara central kunskap i ett amne, till exempel
religionskunskap, och kan sigas utgora en ingang till en ny forstielse av och ny utvidgad
och fordjupad kunskap i imnet (Meyer och Land, 2005; Young, 2008 och 2014; Niemi,
2018; Franck och Thalén, 2023a; Franck, 2023; Liljefors Persson, 2023b; Franck och
Liljefors Persson, 2025a). Kraftfull kunskap fungerar som troskelbegrepp genom att
denna typ av kunskap hjilper eleverna ate fi nya insikter och att dirmed utveckla sin
forstielse av ett amne. Young definierar begreppet krafifull kunskap pa foljande sitc:

Kraftfull kunskap syftar pd vad kunskapen kan gora eller vilken intellektuell kraft den
ger till dem som har tillging tll den. Kraftfull kunskap ger mer tillférlitliga
forklaringar och nya sitt att tinka om och engagera sig i virlden, och den kan ge
eleverna ett sprik for att engagera sig i politisk, moralisk och andra typer av debatt
(Young, 2008, s. 14).

Definitionen utgir siledes inte frin ett pd forhand fastslaget innehéll, utan tar snarare
fasta pa vad kunskap kan gora. Kraftfull kunskap ger eleverna dels nya sitt att se pa
virlden, dels formdgor som gor att de kan f6lja och delta i debatter om viktiga lokala,
nationella och globala frigor, vilket Maude framhaller i en artikel om geografidmnet och
kraftfull kunskap (Maude, 2015). Dessa tvi sitt att betona vad som ar kraftfull kunskap
ar ocksd direke applicerbart pé religionskunskapsimnet (Liljefors Persson, 2023a och
2023b).

Kraftfull kunskap hjilper elever att géra jimférelser, att se likheter och skillnader bade
inom och mellan religioner, och att forsta begreppet representation. Syftet ir att eleverna
ska ldra sig forsta att vikten av att vilja undervisningsinnehéll ocksa handlar om att vilja
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vad som fir representera ett visst innehdll. Det giller ocksa formagan att reflektera och
att kunna kontextualisera sin kunskap, vilket ir centralt i alla imnen, och i
religionskunskapsimnet. Dirfor dr formagan att kunna jimfora, reflektera och forsta
begreppet representation tre exempel pa att kraftfull kunskap omvandlas dll en
kunskapsbaserad firdighet eller praktik, vilket dr viktigt i bade religionsvetenskap och
religionsundervisning. Som i alla imnen kan eleverna i ett lingre perspektiv, genom sin
religiésa liskunnighet, bygga broar mellan dmnesteori och praktik, och ocksa bidra med
denna kunskap som aktiva medborgare i ett demokratiskt och inkluderande samhille
(Cotter och Robertson, 2016; Hartsmar och Liljefors Persson, 2013; Franck, 2023 och
2025; Liljefors Persson, 2023a). Hir ser vi allesd att det vi kallar krafefull kunskap i dmnet
religionskunskap bildar grunden for den kunskap som bidrar dll en o6kad
religionskompetens och religios laskunnighet for elever i skolan, och for alla manniskor
i ett demokratiskt och inkluderande samhille.

Lirarstudenters syn pa vad som ir kraftfull kunskap i religionskunskap

Under tre terminer 2023-2025 genomférdes ett seminarium for dmnesldrare i
religionskunskap med fokus bland annat pa just imneslitteracitet och kraftfull kunskap.
Under seminarierna genomforde lirarstudenterna kortskrivningar om vilket innehéll de
anser ir centralt att undervisa om i religionskunskap och vad de skulle vilja frimja i sin
egen framtida undervisning. De diskuterade i mindre grupper och skrev tillsammans en
kortfattad text om vad de ansdg var viktigast att undervisa om. Hir dterger vi, med
studenternas tillstand, en del av vad de har skrivit i sina texter.

Studenterna betonar att de vill skapa nyfikenhet pd imnet och att de vill undervisa
om savil olika religioner som sekulira livsiskiddningar. De menar ocksé att det ér vikeigt
att studera dmnet religionskunskap eftersom det ger storre mojligheter till ace skapa 6kad
forstdelse for manniskor i ect mangreligidst samhille. De lyfter ocksé fram at religioners
roll i samhillet férindras och att vi nu ser religionernas aterkomst i det postsekulira
samhillet och i Sverige (Grupp 2, 2025). Lirarstudenterna betonar ocksa vikten av att
undervisa om existentiella fraigor samt frigor om etik och moral: "Minniskor ar mer lika
dn olika”, som en grupp uttryckte det (Grupp 4, 2023). Alla betonar att de vill undervisa
om levd religion och religiésa praktiker. En grupp betonar att de vill undervisa om att
motverka rasism, polarisering och stereotyper (Grupp 1, 2024).

Flera grupper betonar att de vill undervisa om kontroversiella frigor och om
minniskans forhéllande till naturen samt klimatfrigor. Studenterna betonar ocksé att de
anser att lirare maste viga undervisa om kontroversiella fragor. For att kunna gora det
lyfter ldrarstudenterna fram vikten av att skapa ett bra klassrumsklimat och ate de vill se
klassrummet som ett s kallat brave space, dir eleverna kan uttrycka olika asikter i en
trygg miljo.

De nidmner ocksé viktiga troskelbegrepp som religion, ekumenik, levd religion, etik,
tolerans, emiska och etiska perspektiv (inifrin- respektive utifrinperspektiv) samt olika
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religiosa traditioner, till exempel islam (islamer) och hinduism (hinduismer). En student
skrev: ”Jag vill skapa forstdelse for att vi kan tinka vildigt olika om saker och det 4r nagot
vi behdver lira oss att leva med. Demokrati dr rorigt, men bittre dn alternativet.” (Grupp
12024)

Vi ser att lirarstudenterna har ménga intressanta perspektiv och mycket som de vill
fokusera pd i sin egen framtida undervisning. De betonar vad de anser ir vikrigt att satsa
pa i sin egen framtida undervisning, och de ser den typen av innehall som synliggjorts
hir som exempel pa kraftfull kunskap. Flera grupper betonar sirskilt
religionskunskapsimnets betydelse for att forstd méngfald, demokrati och minskliga
rittigheter (Grupper, 2023, 2024 och 2025). Lirarstudenterna ir ocksa tydliga med att
de ser fram emot att fi borja undervisa i imnet religionskunskap, som de betonar ir brett
och rymmer manga mojligheter f6r att genomfora en undervisning som blir betydelsefull
och ger mening for eleverna.

Minskliga rittigheter och virdegrund — en sjilvklar kombination i

religionskunskapsimnet?

Enligt Skolverket ska skolans virdegrund genomsyra allt arbete som genomférs i skolan.
Alla elever ska f3 inhimta och utveckla bide kunskaper och virden i skolan (Skolverket,
2022). Virdegrundsarbetet ska ske bide i och utanfor undervisningen och det ansvaret
omfactar all personal. Skolverket betonar ocksé att virdegrundsarbetet dr ett uppdrag dir
kunskap och vidrden ska hallas ihop och att undervisningen ska genomftras med
demokratiska arbetsformer som till exempel delaktighet och inflytande. Skolan ska vara
fri frin diskriminering och krinkande behandling. Genom ett aktivt virdegrundsarbete
menar Skolverket att eleverna utvecklar firdigheter och forméagor for att kunna delta
aktivt i ett demokratiskt samhille (Skolverket, 2022).

Begreppet virdegrund dr dock inte oomstritt, och ménga har kritiskt granskat vad som
ingar i den si kallade virdegrunden. Ar det ett begrepp i singularis, det vill siga finns det
bara en virdegrund? Och 4r den for alltid given eller dr den forinderlig? Méanga betonar
att skolans virdegrund ir formulerad utifrin kristna virderingar och att den dirfor inte
har samma status i det méngfaldiga Sverige bland minniskor med andra
trosuppfattningar eller livsaskadningar. Flera forskare menar att vi dirfor, som en
konsekvens av detta, i stillet skulle prata om virdegrunder i plural (se t. ex. Assarsson m.
fl., 2011; Lifmark, 2010; Orlenius, 2001; Ténnsjo, 2016). Andra menar acc dessa
omstridda formuleringar handlar om att undervisningen i skolan ska utga frin de virden
som enligt liroplanen ir centrala for att minniskor ska kunna leva tillsammans i ett
demokratiskt samhille. Men detta dr komplext och delvis problematiske, vilket gor det
angeldget att ocksd resonera kring de virden som ingdr i virdegrunden. Lifmark resonerar
kring detta i sin avhandling;
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Jag tror att det som ir komplext kan bli littare att forstd om fler forsker forsta
komplexiteten, och talar med varandra om den. Min férhoppning ir att en dkad och
kritisk uppmirksamhet pd den gemensamma virdegrundstexten, med dess vagheter
och motstridigheter, kan underlitta kloka samtal, i skolor och utanfér dem, om
skolans fostran. (Lifmark, 2010, s. 60)

I savil skollagen (SFS 2010:800) som liroplanerna (Skolverket 2022; Skolverket 2025)
finns formuleringar om att virdegrunden ska utga frin demokratiska virderingar och
minskliga rittigheter, dir ocksi barnkonventionen ir inkluderad® och att detta ska
genomsyra allt arbete i skolan. P4 Skolverkets webbplats finns material som alla kan ta
del av, och som ger savil riktlinjer som stod och rad f6r hur man kan arbeta aktivt med
olika delar av virdegrundsarbetet. Till exempel finns stddmaterial for att frimja
likabehandling, for att arbeta mot rasism och frimlingsfientlighet och f6r att motarbeta
hedersrelaterat vald och fértryck (Skolverket, 2022).

Aven andra internationella policydokument kan inkluderas i den undervisning som vi
vill lyfta fram hir. Ett exempel dr Agenda 2030, som FN:s medlemsstater antog hésten
2015. Agenda 2030 ger en rikening for virldens linder i arbetet mot en mer hallbar och
ritevis framtid, dér fattigdom och hunger utrotas och dir ojimlikheter bekimpas bade
inom och mellan linder. Agenda 2030 innehaller ocksd mél om att bygga fredliga och
inkluderande samhillen, att alla ska omfattas av minskliga rittigheter, att jimstilldhet
ska frimjas samt att miljo och naturresurser ska virnas for att sikra jordens fortlevnad
(Liljefors Persson, 2025).

I de sambhaillsorienterande amnena, och sirskilt i religionskunskap, ska centrala delar i
undervisningen fokusera pa frigor om minskliga rattigheter och minniskors lika virde.
Amnet religionskunskap fokuserar ocksa pa att den enskilda eleven ska utveckla sin
formdga att resonera om etiska fragor och livsfragor i relation till olika perspektiv och
olika religioner. I religionskunskapsimnets syfte (Skolverket, 2022) kan vi lisa foljande:

Undervisningen ska stimulera eleverna att reflektera over olika livsfrigor och etiska
forhallningssitt samt ge eleverna verktyg for att kunna analysera och ta stillning i
etiska och moraliska fragor. P4 si sitt ska undervisningen bidra till elevernas
mojligheter att utveckla en personlig livshéllning och beredskap att handla ansvarsfulle
i forhallande il sig sjilva och sin omgivning. (Skolverket, 2022, s. 188).

Detta ir centrala kompetenser som ocksa lyfts fram inom ramen for kunskapsomridet
medborgerlig bildning, si som det ocksd uttrycks i nationella och internationella
dokument pa olika nivier. Det som ofta mer specifikt kallas f6r aktivt medborgarskap
innebir att eleverna erdvrar saidana kunskaper och firdigheter som stirker och mojliggor

2 Barnkonventionen ir numera lagstadgad, se lagen om Férenta nationernas konvention om barnets
rittigheter, SFS 2018:1197.
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deras formaga till aktivt deltagande i det demokratiska samhillet (Hartsmar & Liljefors
Persson, 2013; Liljefors Persson, 2009 och 2023b; Ross och Loughran m.fl., 2024.).

Existentiella och kontroversiella fragor — undervisning
for att frimja kunskaper om minskliga rittigheter

De grundliggande virdena for skolan éterfinns till stor del ocksa i de olika
samhillsorienterande dmnenas innehall, s som de 4r skrivna i Lgr22 (Skolverket, 2022)
och som de ocksé varit formulerade i tidigare liroplaner och kursplaner. Inte minst inom
dmnet religionskunskap finns mycket av det virdegrundsarbete som alla lirare ska arbeta
med i sin undervisning. Den nya kursplanen i religionskunskap for arskurs 7-9
framhiver i hogre grad 4n tidigare dels att det finns variationer inom och mellan olika
religioner, dels vilken betydelse som religion har f6r minniskor. Detta ir betydelsefulla
forindringar som syftar till att eleverna ska fordjupa sina kunskaper om olika religioner
och livsiskidningar genom hela grundskolan och gymnasieskolan. Eleverna ska vidare
kunna f6rstd och respektera olika kulturer, religioner och traditioner i vart
méngkulturella samhille. I kursplanen framhivs ocksd att eleverna ska utveckla en
fardighet att jamfora olika religioner for att finna bade likheter och skillnader. Det 4r
betydelsefullt att eleverna utvecklar sidana kunskaper och firdigheter for acc kunna forsea
och respektera det som ir annorlunda och som kanske inte ligger sd nira dem sjilva.
Goda kunskaper ir siledes en viktig del i utvecklingen mot att inte frimmandegdra och
marginalisera de religioner, kulturer och livsstilar som skiljer sig frin det egna sittet att
leva. I syftet med amnet religionskunskap (Skolverket, 2022) finns f6ljande textrader:

Undervisningen i dmnet religionskunskap ska syfta tll att eleverna utvecklar
kunskaper om religion och livsiskidning i det svenska samhillet och i olika delar av
virlden. Genom undervisningen ska eleverna fa forstdelse f6r hur minniskor inom
olika religiésa traditioner lever med och uttrycker sin religion pa olika sitt. Eleverna
ska ocksa ges mojlighet att reflektera 6ver vad religion och livsaskidning kan betyda
for minniskors identitet och hur egna utgdngspunkrer paverkar forstielsen av religion
och livsaskidning. (Skolverket, 2022, s. 188)

I citatet betonas att eleverna ska utveckla kunskaper for atc kunna forstd andra
minniskors sitt att tinka och leva, och for att eleverna ska fa reflektera kring kopplingen
mellan religion och identitet. I dmnets syfte finner vi siledes bade formuleringar som
handlar om fakta och férstielse for olika religioner och om deras roll i samhillet. Hir
finns ocksd formuleringar om etikens betydelse, samt om existentiella fragor och
livsfrigors betydelse for att oka elevers forstielse for minniskors olika sitt att leva. Ett
sitt att arbeta didaktiskt med dessa mal 4r atc fokusera dels pd dmneslitteracitet och
amneskunskaper, dels pd ett amnesinnehall som gor ace virdegrundsfrigor kommer till
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uttryck tillsammans med existentiella och kontroversiella fragor (Biesta m.fl., 2019;
Dinham & Shaw, 2017; Franck och Liljefors Persson, 2025; Hall, 2025).

Lirare kan dirfor, i overensstimmelse med styrdokumenten, koppla samman
undervisningen i religionskunskap med det allminna virdegrundsarbetet i skolan pé ett
didakeiskt medvetet sitt och med utgangspunke i existentiella respektive kontroversiella
fragor. I detta sammanhang kan ocksa Francks (2003) betoning av "hjirtats etik” lyftas
fram, dir liraren ses som en mentor som verkar for att utveckla elevernas respekt for och
tolerans mot olika sitt att leva (se dven Jénsson och Liljefors Persson, 2006; Larsson &
Gustavsson, 2004; Liljefors Persson, 2019 och 2025b; Williams m.fl., 2008).

Religionskunskapsimnet kan bli en arena dir elever fir mota och diskutera
existentiella frigor om dill exempel kirlek, sexualitet, relationer, identitet, vad ett gote liv
ir och minniskans ansvar for miljon. Det finns ett gott stod f6r ace infora mer
undervisning om denna typ av frgor och relatera dessa till undervisning om minskliga
rittigheter, och det ir ocksi nigot som eleverna vill se mer av. Aven lirarscudenter
uttrycker att de 6nskar férdjupad utbildning om hur de kan undervisa om existentiella
fragor och fragor kopplade tll minskliga rittigheter, som de menar 4r bdde angeligna
och intressanta for eleverna (Carlstrom m.fl., 2025; Andersson, Liljefors Persson och
Olsson, 2020; Franck, 2003; Franck och Liljefors Persson, 2023; Hall, 2025; Hartsmar
och Liljefors Persson, 2013; Liljefors Persson, 2018,).

Kontroversiella fragor som ett sitt att
praktisera demokrati i klassrummet

Inom de sambhillsorienterande imnena har lirare linge arbetat med kontroversiella
fragor. Dessa definieras ibland som “frigor som vicker starka kinslor och skapar
spanningar i samhillet” (Kerr och Huddlestone, 2015, s. 13). Det handlar alltsi om
fragor som genererar motsigelsefulla forklaringar och komplexa 16sningar och de kan
betraktas som problem som saknar enkla 18sningar eller svar. De kan bade rora
forhallanden som ligger langt tillbaka i tiden och sddant som ir aktuellt i vir samtid. Det
handlar om frigor som ir kinsliga och svéra att diskutera och ta stillning till, samtidigt
som de ir viktiga att lira sig mer om och betydelsefulla fr att kunna forstd vad demokrati
ir i praktiken. For lirare anses kontroversiella fragor ofta vara mycket utmanande att
arbeta med i klassrummet. David Kerr och Ted Huddlestone formulerar betydelsen av
att arbeta med kontroversiella frigor genom att understryka betydelsen av att lira sig om
demokratiska processer och minskliga rittigheter:

Att ldra sig att fora dialog med minniskor vars virderingar skiljer sig frn ens egna och
att respektera dem dr centralt f6r den demokratiska processen samt avgorande for att
skydda och stirka demokratin och frimja en kultur av minskliga rittigheter. (Kerr och
Huddlestone, 2015, s. 7)
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P4 Skolverkets webbplats kan vi lisa att kontroversiella frigor kan rora allt fran politik
och religion dll rasism, heder, sexualitet och relationer, diskriminering och
valdsbejakande extremism. Det kan vidare handla om jimstilldhet och solidaritet mellan
minniskor. Skolverket betonar ocksa vikten av att liraren undervisar eleverna om hur de
kan diskutera pa ett respektfulle site, att alla har rdce ace ytera sig och bli lyssnade pa, och
att samtalen ska vara fria fran krinkningar av olika slag (Skolverket, 2022).

Att undervisa om och diskutera kontroversiella frigor ir ett sitt att synliggora
konflikter och ge eleverna méjlighet att trina pa ate diskutera pa ett demokratiske sitt.
Detta innebir att de ocksé lir sig att tolerera varandras olika asikter. Det 4r ocksd vikrigt
for ldraren att skapa ett tryggt klassrumsklimat sd ace eleverna vdgar och vill diskutera,
och att stimulera arbetet med deliberativa samtal. Malet med att undervisa om
kontroversiella frigor och att genomfora goda diskussioner i klassrummet ar ate hjilpa
eleverna att dels utveckla sina asikter och sin empatiska formaga, dels att f& en okad
forstaelse for och fundera Gver nya infallsvinklar och perspektiv pa olika fragor. Eleverna
lar sig ocksd att kritiskt granska olika argument och att diskutera pa ett indamalsenligt
sitt med sina klasskamrater, dven om de inte hiller med i sakfragan (Cowan och Maitles,
2012; Flensner, Larsson och Silj, 2021; Crespo Lopes och Liljefors Persson, 2023;
Franck och Liljefors Persson, 2023 och 2025a; Hartsmar och Liljefors Persson, 2013). I
detta sammanhang ir det angeldget att lirare dels har goda kompetenser i att genomféra
diskussioner med elever pé ett informerat sitt, dels ir vil forberedda pa de sakfragor som
ska diskuteras sd att de kan leda arbetet i klassrummet. Som ldrare dr det ocksé viktigt att
notera konfliktdladdade ésikter, och samtidigt, nigot motsigelsefullt, viktigt att dessa
asikter tydliggodrs och synliggors. Dirigenom far eleverna mojlighet ate lira sig diskutera,
forstd och respektera andras asikeer, och de lar sig att praktisera vad demokrati ir.

Avslutande kommentar: religionsklassrummet som demokratilabb

I det postsekuldra Sverige har religion blivit alltmer synligt i det offentliga rummet,
samtidigt som religion ofta uppfattas som en laddad och kontroversiell friga. Dirfor
menar vi att unga minniskor behover utveckla formégor for att forstd och hantera
sammanhang som priglas av en péfallande méngfald i sdtt att tinka, tro och leva. Vi vill
understryka att detta inte enbart handlar om férmedling av kunskap, utan refererar till
en uppsitening firdigheter som de unga behover utveckla.

I detta kapitel har ambitionen varit att sitta undervisning om ménskliga rittigheter i
relation dll skolimnet religionskunskap. Vi menar att undervisning som ir
forskningsbaserad och grundad i goda @mneskunskaper skapar goda forutsittningar for
att utveckla elevernas religiosa laskunnighet och religionskompetens. Detta rustar
eleverna for ett aktive medborgarskap och ger dem en (medborgerlig) bildning som
behovs for act kunna delta i ett demokratiskt samhalle.

Kapitlet har presenterat exempel pd vad som kan utgdra ett centralt och angeliget
innehall i undervisning i religionskunskap, med sirskild koppling till minskliga
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rittigheter. Dessa exempel har belysts utifrin savil dmnesteoretiska diskussioner som
lirarstudenters och unga minniskors perspektiv och erfarenheter. Kapitlet ska dirmed
inte ldsas som normativt och styrande utan snarare som ett inligg i ett 6ppet, pigaende
samtal om undervisning i minskliga rittigheter i de samhillsorienterande amnena, och
framfor allt i religionskunskap.

I amnet religionskunskap far eleverna mojlighet act reflekeera kring virdegrundsfragor,
etik och moral, samt en chans att ingdende diskutera vad demokrati, minskliga
rittigheter, solidaritet, jimstilldhet och inkludering kan betyda. Lirare kan pa ett
didaktiskt medvetet sitt, med utgingspunke i existentiella och kontroversiella frigor,
koppla samman undervisningen om humanistiska virden med det allminna
virdegrundsarbetet i skolan i syfte att frimja minskliga rittigheter. Undervisningen bor
ge utrymme for att rusta elever med goda dmneskunskaper om religioner, etik och
existentiella frigor och sitta detta i relation tll minskliga rittigheter och
barnkonventionen. D3 fir vi en undervisning som knyter an vil tll skolans
virdegrundsarbete och till humanistiska virden som ir centrala i det vi kan kalla
medborgerlig bildning i bred bemirkelse. En sddan undervisning kan bidra ill atc
eleverna utvecklar formégan atc diskutera kontroversiella frigor genom samrtal som
frimjar kunskap om minskliga rittigheter och stirker elevernas kompetens att
(med)agera i ett demokratiskt samhille som priglas av religids, etnisk och kulturell
méngfald.
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