MUSIK-DIKT-TYSTNAD
EN KARTOGRAFISK PEDAGOGIK | PRAKTIKEN

Per Apelmo & Hannes Lundkvist

I detta kapitel beskrivs en pedagogisk gestalt vi kallar for musik-dikt-tystnad”.
Gestalten och dess genomforande utforskas utifran texter av i forsta hand Gilles
Deleuze och Félix Guattari samt Karen Barad. Vart arbete har sin grund 1 en
nordisk pedagogisk tradition av demokrati och folkbildning.

Gestalten musik-dikt-tystnad har en specifik betydelse i det att den innehéller
konstnirliga inslag och presenteras av en processledare i en pedagogisk kontext.
Vér pedagogiska ambition dr att vidga ramarna for vilka fenomen som
mojliggdrs 1 rummet, sett 1 relation till en mer traditionell pedagogisk ansats.
I den gestalt vi valt att analysera far deltagarna mota ett musikstycke, en dikt
och en minuts tystnad. Varje del kan betraktas som en gestalt 1 sig men 1 vir
gestalt sétts dessa tre olika uttryck samman till en helhet och framfors utan
avbrott. Gestalten dr dels forankrad i den frigérande pedagogiken utifrdn Paulo
Freire, dels 1 Expressive Arts och dess teori, filosofi och modaliteter (se
Apelmo, 2009, 2024 samt Lundkvist, 2024). Expressive Arts dr en inriktning
inom bade psykoterapi och pedagogik dir leken &r central och dar intermodala
verktyg anvinds expressivt och kommunikativt i arbetet med bland annat
existentiella fragestillningar 1 syfte att 6ppna mojligheter for kunskapande och
konstruktiv forandring.

17



Gestalten har utvecklats av Per Apelmo och har anvints som en inledning
till workshops och liknande interventioner inom ramen for flera
utvecklingsprojekt. Praktiskt har gestalten till exempel anvénts (1) pa PPU-
delen (Program for Personlig Utveckling) av socionomprogrammet vid
Mailardalens hogskola 1 Eskilstuna, 2013-2017, (2) vid forskargruppen
INTRA:s konferens vid Vandalorum, Viarnamo 2019, (3) i workshops 1
samarbete med Psykiatriska Oppenvarden i Eskilstuna, personal och
patienter, 2016-2020 och (4) 1 samarbete med Svenska Kyrkan, i olika
sammanhang, 2012-2019, och (5) inom ramen for utbildning genom
handledning pd uppdrag av Svenska Institutet for Uttryckande Konstterapi i
Stockholm, 2016-2018. Det ar ddrmed en samlad empirisk erfarenhet som hér
presenteras.

Vi kopplar samman vér gestalt med Barads (2007) begrepp apparatus som
syftar till en konfigurering som har agens och som ddrmed paverkar
mojligheterna for vad som kan tridda fram. Konkret betyder detta att gestalten
anvinds som ett pedagogiskt redskap eller ett pedagogiskt laboratorium som —
tillsammans med de specifika deltagare som nérvarar — sétter ramarna for vad
som kan bli till och hur vi kan uppmérksamma dessa tillblivelser. I motet med
deltagare medverkar gestalten till framvixten av rum for samtal mellan
deltagare dar skillnader uppmérksammas. Det dr pd sd sitt, 1 intra-aktionen
mellan deltagarna och den pedagogiska gestalten, om kunskap blir till och kan
uppmairksammas.

Vi kommer att inleda vart kapitel med en presentation av gestalten i sin helhet.
Darefter kommer vi att analysera den frdn tvd perspektiv parallellt: ett mer
vardagsnadra perspektiv och ett mer analytiskt perspektiv, dar beskrivningar av
vardagliga skeenden stills intill filosofiska beskrivningar av vad som sker nér
gestalten tillimpas. [ analysen framstills dessa perspektiv i tva parallella
spalter for att synliggdra flerfaldighet och diffraktioner som mojliggors av detta
tillvagagangssitt. Att undvika en alltfor skarp skiljelinje mellan det tillsynes
abstrakta och teoretiska och det konkreta och vardagsnira, och genom att
uppmarksamma de skillnader som uppstér néar vi stiller dem intill varandra, ar
ett forsok att vara trogen Barads onto-epistemologi 1 kombination med Deleuze
och Guattaris filosofi. Vér avsikt dr att visa pd hur vi kan uppmérksamma
rhizomatiska skeenden utan att upphdoja dess status till ndgot exceptionellt eller
extraordinért.

Efter analyserna kommer vi diskutera vad som kidnnetecknar en pedagogik som
ar uppmérksam pa rhizomatiska skeenden och hur en sddan pedagogik skulle
kunna anvédndas. Vi menar att vi 1 dagens samhille star infor en utmaning att

hitta alternativa végar for kunskapers tillblivelse och kunskapande som ett
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viktigt och avgorande komplement till traditionella former av ldrande,
utbildning och forskning. I detta sammanhang ar rhizom ett anviandbart begrepp
for verksamhet som har ambitionen att iscensétta kompletterande och kritiska
rum i forhallande till strukturer och institutioner som foljer av en vésterlandsk

idétradition. Nagot sitts hir 1 rorelse 1 avsikt att frimja flerfaldighet och
diffraktion.

Vad ér da rhizom? 1 nagra fital passager av Deleuze och Guattaris mycket
omfattande verk 4 Thousand Plateaus (1987/2013) anvinds rhizombegreppet
for att beskriva deras grundldggande ansats gillande kunskapandets skeenden.
Kunskapandets rhizomatiska natur ar svirfangad eftersom de ord vi anvénder
latt glider in 1 forstelnande beskrivningar av den flerfaldighet och de rorelser
och skeenden som kunskap utgir ifrdn. Vi menar att rhizombegreppet &r
forradiskt eftersom det latt framstir som ett ting vi kan lokalisera eller nagot
som pa ett sdrskilt satt urskiljer sig fran det vi normalt sett uppfattar och
uppmarksammar. Rhizom &ar varken fasta ting eller fasta positioner utan ett
begrepp for tillblivelse (ibid.). Begreppet skillnad ar centralt hos Deleuze
(1994/2014) som menar att skillnad ar det som dr, det vill séga att tillblivelsen
och varat i forsta hand bestar av skillnader — identitet och likhet kommer forst i
andra hand som ett sitt att forenkla, kategorisera, avgrinsa och utjamna
skillnader. Sokandet efter skillnader och deras heterogena tillblivelser blir
darfor centralt 1 praktiker som intresserar sig for kunskap och
kunskapsproduktion.

Vi menar att rhizom ldgger grund for erfarenheter genom rorelser och skeenden
och att de dven skapar erfarenheter som Oppnar for- och darmed mojliggor
kunskapande och kunskapers tillblivelser. Vi menar att rhizom inte dr nagot vi
pa ett sarskilt satt behover leta efter och inte heller att rhizom ar extraordinéra
ting eller handelser vi behover upptacka. Rhizom existerar snarare over allt, 1
och omkring var och en av oss. Vi behdver ddremot bli varse och paminna oss
om nédvéndigheten att bryta med traditionella sitt att forsta tillvaron som négot
uppbyggt av forutsdgbara dualiteter och identiteter. Rhizom ar darfor ett onto-
epistemologiskt begrepp (Barad, 2007) som fangar och forstér tillblivelser och
kunskapanden som stidndig rorelse och process 1 det som &r, vare sig vi
uppmarksammar detta eller ej. Rhizom forstar vi som en central del 1 tillvarons
tillblivelse. Nar vi uppméirksammar rhizom uppmairksammar vi saledes
tillblivelser. Rhizom dr for ménniskan rérelser och skeenden som lagger en
grund for erfarenheter, kunskapanden och kunskapers tillblivelser 1 och genom
flerfaldighet och diffraktion.

Utifrén denna idé om kunskap blir rhizom nagot centralt for pedagogiken, och

nagot som borde ligga till grund for hur vi tinker kring det pedagogiska rummet.
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Viért arbete syftar till att sammankoppla rhizomatiska rorelser och skeenden och
uppmaérksamma skillnader som uppstar i dess spar. Vi kommer att inleda med
en beskrivning av gestalten musik-dikt-tystnad anvand 1 en pedagogisk
intervention 1 linje med en rhizomatisk utgdngspunkt som vi menar majliggor
en uppméirksamhet for skillnader. Beskrivningen av gestalten musik-dikt-
tystnad @r inte himtad frdn en specifik situation utan ér en allmén beskrivning
av hur gestalten anvénts och presenterats inom ramen for de sammanhang vi
tidigare nimnt.

Musik-dikt-tystnad: Bakgrund och utgangspunkter

Ett antal deltagare har samlats — kanske atta, kanske nitton, kanske tjugosju.
Nagra av deltagarna kinner till varandra sedan tidigare, nagra ar bekanta, ett par
kanske umgas som vinner och flera dr fraimlingar infor varandra.

Deltagarna ar pé plats av olika skdl. Kanske for att ta del av ndgon form av
personlig eller kollektiv eller arbetsgruppsrelaterad utveckling. Det kan vara en
storre grupp studenter som deltar inom ramen for hogskolestudier, eller en
grupp som tillsammans genomgéar gruppterapi dir sexuell identitet stér 1 fokus.
Det kan vara en grupp patienter tillsammans med personal fran
Oppenvardspsykiatrin inom ramen for ett hdlsofrimjande arbete - eller personal
och fortroendevalda fran ett av Svenska Kyrkans stift som samlas for ett par
dagars mote med utforskande samtal. Det kan vara en grupp socialtjénstpersonal
som samlats for en utvecklingsdag eller ett antal unga vuxna pé helgkurs eller
sé kan det vara ndgra forskare och andra praktiker som ses inom ramen for
en workshop. Det kan ocksd vara en intervention, som ett enskilt eller
aterkommande inslag, inom ramen for en specialbestilld kurs som ska pagé
over en langre tid.

Forvantan inom gruppen varierar. Nagra kdnner sig trygga, andra oroliga. Nagra
kommer av eget val och eget intresse och andra som en del i sin tjdnst, en mer
eller mindre beordrad nérvaro. Ibland moter vi deltagare som ger uttryck for en
stor tveksamhet. Vi som varit ledare i dessa sammanhang har ibland fatt fragan
”Vilka klarar av detta?”. Vér forstaelse dr att de som frigat ar personer eller
mindre grupper med klart definierade positioner, av savil formell som informell
karaktédr, och som utifran dessa positioner upplever sig ha nagot att bevaka,
virna, halla fast vid eller ta strid for. Dessa deltagare aterfinns 1 alla olika
samhilleliga sammanhang, precis som andra som har léttare for att gd in 1 och
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ta till sig arbetet efter att ibland ha ként en inledande och naturlig skepsis eller,
for vissa, en hog angestniva.

Deltagarna bir med sig sin aktuella livssituation in i sammanhanget.
Bakgrunderna avseende livssituationer dr komplex: de kan befinna sig 1 allt
ifran trotthet, sjukdom, vardagsoro, fordlskelse, ensamhet, atrd, ldngtan,
glddje, sorg, skuld, skam eller en kinsla av att det gar bra; de kan vara 1
funderingar kring relationer pa gott och ont — till barn, forédldrar, vénner,
bekanta eller arbetskamrater; de kan ha tankarna pd amortering och
studieldn, snoskottning eller virmebolja, medarbetarsamtal och
loneforhandling, produktionsstorningar, extrajobb eller arbetsloshet,
medicinering, nerskdrningar, nya anslag eller lamningar pd dagis; de kan ha &kt
langt, gatt upp tidigt eller precis haft en sen kvéll eller en underbar helg eller sa
tillbringade de tid pé akuten igér och kommer nygipsade; de kanske tidnker pd
ndr de sjong 1 kor, eller pa en viktig presentation som skall genomforas, barnet
som spydde hela natten, svarfordlderns cancerdiagnos eller vart de ar pa vig i
livet. Uttrycken for de respektive livssituationer och de olika erfarenheter som
deltagarna kommer med 4r darfor manga och flerfaldiga och laddas pa olika sitt
samt med olika grader av tydlighet. Vi moéter dartill allt ifrdn avvaktan,
nyfikenhet, skepsis, glddje, dngest, oro och iver, till en 6nskan att hilla tillbaka,
dolja eller att féa dela.

Niér deltagarna stigit in via entrén och halsats vilkomna av ett par processledare
har de forsiktigt borjat orientera sig bland alla ansikten i vantan pa att arbetet
ska sdtta 1 gang.

Processledaren har stillt i ordning lokalen infor dagens méte. Stolarna stér 1 en
histskoformation, 1 dubbla led om det d&r manga deltagare, 1 syfte att skapa
ndrhet. Det dr hygglig belysning och det finns, 1 flertalet av de sammanhang
som nidmndes inledningsvis, papper, maleriverktyg, flytande féirger och
pastellkritor — alltsammans av bra kvalitet. Det finns alltid en musikanlédggning
och ibland kanske nédgot eller ndgra instrument.
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Musik-dikt-tystnad: Valkomna!

Processledarna uppmanar deltagarna att ta plats i kurslokalen. Nér alla ar pa
plats och slagit sig ner pa de framstillda stolarna hilsar processledarna dem
vilkomna till dagens samling. Det sker omedelbart, utan andra inledande ord,
pa foljande satt: Vilkomna! Vi kommer att inleda dagen med att bjuda pa en
stund av musik, dikt och tystnad, sd sitt er bekvamt till ritta”.

Utan ytterligare ord eller instruktioner spelas dérefter musiken. Den ar
instrumental for att undvika ord som styr tankar, och den ar mellan tre och fem
minuter ldng. Valet av musik grundas i forskning om musik och musikens roll
och paverkan 1 bland annat “Guided Imagery and Music” och “Korta
musikresor” (se bland annat Wérja, 2018). Dikten som foljer musiken har valts
av processledarna utifrdn dagens overgripande inriktning och stillts 1 relation
till det aktuella sammanhanget eller den aktuella tematiken. Efter dikten foljer
en minuts tystnad som klockas av processledarna.

Efter tystnaden uppmanas deltagarna fundera en stund for sig sjilva kring vad
de varit med om i motet med gestalten i sin helhet.

I nésta steg uppmanas deltagarna kort fundera pa vad de upplevde i métet med
musiken — vilka eventuella tankar, associationer, kdnslor och bilder som vicktes
1 motet med musiken och om ndgra livserfarenheter gjorde sig pdminda. Darpa
uppmanas deltagarna dela sina tankar och erfarenheter med varandra, tva och
tva dir de sitter. Vissa Overraskas av detta. Nagon sitter bredvid en kompis
medan andra inleder ett samtal med en frdmling om impulser och erinringar som
ibland berdr och ér djupt personliga. De samtalar med varandra hur de upplevde
musiken och hur de paverkades av den, om vad som uppstod i utrymmet mellan
dem och musiken, i mellanomradet eller lekomradet (Winnicott 1982).

Det kan for ndgon uppstd en stunds forvirring. Nagra trevar sig fram 1 sina
forsok att sitta ord pa vad de varit med om. For andra ar det enklare och mer
sjalvklart att hitta orden. Deltagarna uppmanas att forsoka undvika vérderingar
1 termer av rétt/fel eller bra/déligt och att &ven ha omsorg och respekt bade for
sig sjdlva och for varandra. De uppmanas dven virna om sin egen och andras
integritet 1 delandet, samtidigt som processledaren betonar viardet av delandet
av tankar och erfarenhet.

Nér samtalet dr avklarat uppmanas samtliga deltagare att en efter en kort
sammanfatta sin upplevelse av motet med musiken, medan processledaren
lyssnar och ibland dven stéller uppfoljande fragor eller kanske kommenterar.
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Det ar centralt att varje deltagare — utan undantag — ges utrymme att dela med
sig av sina tankar, oavsett gruppens storlek — delaktighet tar tid och behover fa
ta tid. Det har dven varit viktigt att tydliggora att vi som processledare inte
efterfragar en prestation i traditionell mening, 1 form av noga dvervigda och
teoretiskt forankrade utsagor och analyser, utan att vi dr intresserade av varje
deltagares personliga erfarenhet av det som uppstatt i stunden. P4 sa sitt ar
ambitionen att franga tankar om rétt och fel och att fokusera i forsta hand pé ett
eget och samtidigt gemensamt utforskande.

Efter att vi gatt ett varv gors processen om och nu riktas tankarna till dikten.
Forst tinker var och en efter sjdlv; dérefter delar de med sig av sina tankar, tva
och tvd, och slutligen delar samtliga deltagare med sig av sina tankar i helgrupp.
Detta gOrs pa samma sitt en sista gang utifran tystnaden de erfarit.

Vissa har en positiv upplevelse av musiken — att den &r fantastisk, paminner om
nagot positivt, att den ar glddjefull, befriande, piggar upp och kanske far en att
vilja dansa; andra upplever samma musik negativt — att den kanske upplevs som
bedrovlig, tung, sorglig eller hopplds. Négra var 1 andra tankar — de kanske
kvar 1 musiken — nér dikten listes och horde den aldrig; andra fastnade for ett
ord eller en fras som de utmanades av eller trivdes med. Vissa mérkte inte
tystnaden, medan andra kanske upplevde att den var okej, att den var lagom
lang, andra ater att den kdndes som tio minuter eller att den var jéttejobbig.

Under genomforandet av musik-dikt-tystnad stiller processledarna ibland
foljdfragor, fragar efter fortydliganden nér tillfélle erbjuds, inom ramen for det
delande som sker nédr samtliga deltagare ombeds sammanfatta vad de upplevde
som viktigast i motet med musiken respektive dikten och tystnaden. Under
processandet av musiken, dikten och tystnaden passar dartill processledarna pa
att inflika och dédrmed betona nagra principer som &r centrala for att skapa ett
sammanhang dar uppmarksamhet stills i centrum:

Princip 1: Lagg marke till utan att vardera eller tolka. Ligg
mdrke till (1) vad som héander i din kropp, 1 din kénsla, i dina tankar
och associationer, (2) 1 gruppen, och (3) i mdtet med lokalen och dess
utformning (mobler, belysning, material m.m.), och védnta med att
vérdera det du uppmirksammar; 14t detta vara detta en stund. Léigg
aven marke till (4) kopplingar du kanske gor 1 relation till teori och
filosofi och (5) hur olika upplevelser kan vara — ibland sa diametralt
motsatta att man kan fundera pa om vi faktiskt just varit med om och
lyssnat till samma musik, dikt och tystnad. Deltagarna uppmanas att
dartill reflektera och utforska de resurser och utvecklingsvigar som

hen uppmarksammar.
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Princip 2: Vi fragar inte efter traditionell prestation - vi
fragar efter dig, din upplevelse och dina tankar. Hir finns
inget ritt eller fel, bra eller daligt. Tysta din inre kritiker och ge dig
sjalv och andra tillstdnd att ta plats. Allt blir rétt niar du pa detta satt
provar dina formuleringar; vi provtianker och utforskar tillsammans
och det vi sdger behover inte vara fardigtinkt — tappar du trdden kan
nagon annan ta vid och ténka vidare.

Princip 3: Varna din och andras integritet och se delandets
mdéjlighet men ocksa dess granser. Du avgor vad du vill dela
med dig av och du har tolkningsforetrdde 1 frigor som géller dig och
ditt liv. Se pa dig sjdlv med kérlek, dmhet och omsorg och beakta en
omsesidig respekt mellan dig och de andra deltagarna. Efter denna
kursdag eller workshop far du girna prata om dig sjidlv och dina
upplevelser, men inte om andra deltagare eller deras upplevelse.

[ utbildningssammanhang kopplas reaktionerna och reflektionerna som
uppkommer till en kommande yrkesroll och till fragor om sjilvbild, grupper och
grupprocesser samt tillvigagangssdtt inom ramen for en kommande
yrkesutovning. Reaktionerna kan dven kopplas till hur vi till vardags och 1
yrkesrelaterade sammanhang forstdr och hanterar kommunikation och
intervention, 1 mote med enskilda savél som 1 mdte med en grupp. Motet med
gestalten gor det tydligt att vi kan reagera s olika pd samma input och vi
problematiserar vad det kan betyda for det egna séttet att kommunicera, lyssna,
beritta 1 en nuvarande eller kommande yrkesvardag.

Nagra erfarenheter av delandet

Detta sitt att inleda innebér for ndgra en provokativ utmaning — ofta ger nagon
eller ndgra uttryck for detta. Andra éter uttrycker en glddje eller befrielse dver
att slippa en traditionell inledning dér var och en presenterar sig med namn,
kanske yrke och kanske nagot mer. Gemensamt for deltagarna dr att denna
inledning upplevs som négot nytt.

Vid en fOrsta traff utan tidigare moten eller erfarenheter av gestalten speglas
detta 1 deltagarnas héllning. Det finns en storre eller mindre osdkerhet 1 vad som
hinder, av vad som forvintas och hur man goér, om man &r rétt ute samt i vem
man blir och dr 1 detta sammanhang. Langre fram, vid kanske tredje triaffen, ar
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deltagarna mer avslappnade — de vet vad som véntar. Deltagarna kan da battre
fokusera pé gestalten 1 sig s som den i stunden trader fram 1 sitt sammanhang.

Under delandet av tankar om gestalten i dess helhet savdl som dess delar
forsoker processledarna medverka till att skapa en forstielse bland deltagarna
for det sociala rum och sammanhang som skapas i stunden. Processledarna
betonar att madlet inte dr en prestation 1 traditionell mening. Deltagarna
uppmanas att uppméarksamma snarare dn vardera och att darfor inte fokusera pé
vad som é&r rdtt/fel eller bra/daligt utan att 1 stillet lagga mérke till hur olika
upplevelser kan vara — ibland till och med diametralt motsatta — trots att
gestalten dr densamma. Var och en uppmanas dven fundera pa vad de egna
reaktionerna berittar om en sjilv just nu och om ens liv och sammanhang.
Deltagarna uppmanas dven fundera pa vilka slutsatser de kan dra utifran sina
egna men ocksa fran alla de andras reaktioner och de kinslor och tankar som
vickts, infor framtiden och 1 méten med andra méanniskor, savil pa ett privat
som ett personligt eller professionellt plan. Syftet &r att uppméarksamma att den
egna upplevelsen aldrig kan tas for allméngiltig eller given 1 mdtet med andra.
Vidare ar syftet att deltagaren ges en mojlighet att se och erfara tidigare
oreflekterade aspekter och att reflektera over dessa. De insikter som foljer 1
upplevelsens spér kan fa betydelse pd manga olika sdtt 1 framtida sammanhang
och 1 hur man intrarelaterar till andra.

Efter gestalten uppmanas deltagarna fundera kring hur de upplevt detta sitt att
inleda workshopen eller utbildningsdagen, med denna gestalt, och hur det
skiljer sig fran mer traditionella sitt att inleda. De uppmanas fundera pa vilka
mojligheter, utmaningar, styrkor och svagheter detta tillvigagingssitt har. De
far fundera enskilt, samtala tva och tva och dela det under en runda i helgrupp.
Daérefter tas en andra runda dér deltagarna far mojlighet att dela ytterligare
reflektioner. For ndgra ar det forsta gangen de talar infor en grupp — en
erfarenhet som flera av studenterna vi mott givit uttryck for, trots att de studerat
thop under flera terminer; och darfor ar det viktigt att var och en far mojligheten
att uttrycka sina tankar 1 ett klimat av dmsesidig respekt. Det finns alltid en
mojlighet att sdga pass, “jag star over” eller ’jag vill inte uttala mig”, men
processledaren aterkommer alltid till den eller de som tidigare passat eftersom
det kanske vickts tankar hos dem medan de hort de andra dela sina tankar.

For nagra ar denna typ av gestalt provocerande och for andra upplevs den
befriande; for vissa skapar den inledningsvis oro och for andra 6ppnar den upp
for nya erfarenheter. Deltagarna uppticker att det inte finns nagot facit pa hur
gestalten ska upplevas — vars och ens upplevelse ér ritt pa sitt sitt och var
och en duger. De uppmanas ldgga maérke till upplevelsen utan att vardera

densamma i stunden. Inledningen genom gestalten syftar till att 6ppna upp
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for forutsittningslosa moten, lyssnande, nyfikenhet, forundran, 6ppenhet och
kommunikation — ndgot som stidrks av att det inledningsvis inte efterfragas en
traditionell presentation, med allt vad detta innebér 1 form av positioneringar. |
och med att alla deltagare kommer till tals har upplevelsen for ménga varit att
de blir sedda och sjilva ser och uppticker varandra — de knyter ddrmed nya
kontakter. Nigra papekar hur de tvingas overge forutfattade meningar de haft
om nagon av de andra deltagarna, eller ndgra studickamrater.

I de sammanhang dér gestalten anvénts vid upprepade tillfdllen under ett antal
samlingar och 1 ldngre arbetsprocesser sker en progression fran anspanning och
oro till trygghet och bekantskap, vilket ger upphov till en storre trygghet och
beredskap att ta sig an den tematik som vixer fram. Ofta vixer frigestillningar
och tematik fram som Overraskar och beror, vilket i sin tur leder till nya insikter
och ett aktivt kunskapande; det sker en omprovning av tidigare positioner till
forman for nya och diarmed skapas ocksd utrymme for aktiva tillblivelser av
kunskapande.

Forst efter att gestalten genomforts Gvergér inledningen till en mer traditionell
presentation av sévil respektive deltagare som processledarna och syftet med
det arbete som skall ta vid.

Analys I: Isflacken

I det som f6ljer presenterar vi en intervention av ett mer vardagligt skeende (till
vénster), sida vid sida med en genomgéng av ett skeende som kan ta sig uttryck
1 gestalten musik-dikt-tystnad (till hoger). Syftet med denna uppstéllning ar att
belysa och analysera hur gestalten musik-dikt-tystnad kan forstas utifran de
typer av rhizomatiska tillblivelser som vér vérld ar uppbyggd av och pd sa sitt
uppméarksamma diffraktioner, rorelser och skeenden som framtrader ndr vi
stdller dessa skeenden sida vid sida.

Under en promenad en Deltagarna anlidnder till
vintereftermiddag da solen tillfalligt utbildningstriaffen. De hélsas vilkomna,
star som hogst pa himlen uppticker tar av sig ytterkldderna och ombeds

jag hur vattenpolar har frusit till is 1 sdtta sig pa ndgon av stolarna som ar
unika formationer ldngs med hela placerade i en histskoformation.
trottoaren. Process-ledaren har forberett gestalten

genom att ladda skivspelaren med en

for dagen utvald musik.
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Musik

Jag stannar upp vid den forsta
isflicken och jag stiller instinktivt
skoklacken pa ytan och trycker till.
Klackens tryck mot isen refererar till
en tidigare bekant erfarenhet men
skapar samtidigt en helt oforutsidgbar
och unik bild av sprickor. Jag provar
en gang till i andra dnden av isflicken
och far ett helt annorlunda monster.
Jag provar en tredje gang och forsoker
styra monstret som bildas. Jag mérker
att jag i nagon man kan paverka det
men langt ifrén styra hur det trdder
fram.

Monstren som uppstar i métet mellan
min sko och isflacken vittnar om ett
fysikaliskt skeende och bér samtidigt
pa en historia. De uppstar pa grund av
att regnet fallit, att temperaturen
sjunkit och att jag uppmérksammat
isflicken och fatt ett infall att stélla
mig just dir och dé och trycka till med
klacken pa just det séttet.

Deltagarna sitter sig till ro pé stolarna
och hélsas vidlkomna. De informeras
om att de ska fa uppleva musik, dikt
och tystnad. Nu trycker processledaren
pa play-knappen pé skivspelaren.
Deltagarna riktar pa olika sétt och i
olika utstrackning sin uppmérksamhet
mot musiken som borjar ljuda — nagra
fokuserar pa lyssnandet andra hor
knappast nagonting eftersom de ar
upptagna av annat. Musiken vicker
bekanta men samtidigt helt
oforutségbara och unika affekter
(impulser, kénslor, tankar,
associationer, minnesbilder, erinringar)
hos var och en och i rummet. Under
musikens géng skiftar affekternas
karaktér och tillblivanden. Vid vissa
skeden kanske affekterna &r mer tydliga
och greppbara — 1 vissa skeden gar de
kanske till och med att delvis styra; i
andra skeden véxer de fram pa mer
Overraskande sitt.

Affekterna som vixer fram 1 métet
mellan deltagarna och musiken priaglas
av det som deltagarna béar med sig och
det som de &r 1 just nu. Affekterna
vittnar om ett fysikaliskt skeende 1
rummet och bér samtidigt pa en
historia. De uppstér pd grund av de
erfarenheter var och en av bar med sig;
de uppstar pa grund av varfor var och
en av oss ar har, vad vi bar med oss in 1
rummet och vad vi har for
forvantningar, tankar och kanslor infor
denna stund. Affekterna aktiveras och
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trader fram 1 samma stund som

processledaren tryckt pa play.

Att ett mOnster och att en upplevelse Att musiken vicker affekter som jag
av detta monster kommer trada fram kommer uppméarksamma kan jag
kan jag forutse, men sjilva skeendet forutse, men sjélva skeendet dr

ar rhizomatiskt och of6rutsigbart, hur rhizomatiskt och oforutségbart, hur
forutsiagbart det &n ma upplevas. forutsiagbart det &n ma upplevas.

Rhizom gér inte att helt forutse eller greppa 1 bilder eller ord. Rhizom ér alltid
nagot nytt — det ar tillblivelser 1 stunden —, men det betyder inte att det alltid
Overraskar oss eller att det trdder fram pa ett sdtt som for oss dr obekant. Vi
lever véra liv rhizomatiskt dven om vi beskriver dem pa ett sitt som inte
lyckas greppa dess rhizomatiska skeenden. Rhizom é&r en del av tillvarons
konstruktion — i och genom snabba eller langsamma rorelser och skeenden.
Pé sé sitt finns ingen tydlig atskillnad mellan det nya och det bekanta.

Monstret pd isflicken ar bekant dven Aftekterna som vicks 1 motet med

om jag aldrig tidigare upplevt det. musiken &r bekanta dven om jag aldrig
tidigare upplevt dem pa exakt detta sitt.
Ibland &r de 1 stillet Gverraskande.

Séaledes dr ingenting mer rhizomatiskt én ndgot annat. Fragan ar inte om nigot
ar rhizomatiskt eller inte, utan pa vilket sitt det ar rhizomatiskt och hur vi
vidgar var uppmairksamhet for detta.

Sprickorna 1 isen dr under just dessa Musiken &r inte mer rhizomatiskt i
omsténdigheter rthizom som trader denna stund 4n 1at oss sdga musiken jag
fram infor mig — rhizom som skapar hor 1 bakgrunden nér jag dr och handlar
patagliga affekter och pockar pd min 1 en butik. Min uppmérksamhet ar dock
uppmarksamhet — till skillnad fran de pa ett sarskilt satt riktad mot gestalten
rhizom jag tar for givet och ser forbi. och motet med den i sitt ssammanhang.
Under andra omstiandigheter dr den Samtidigt &r jag ibland sa upptagen av
typ av affekt som skapas 1 motet annat vilket gor att jag 1 stunden vare
mellan min klack och isen inte lika sig vill eller kan lyssna.

pataglig for min uppmérksamhet.
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Dikt

Jag kommer fram till &nnu en isflack
och stannar till med blicken innan jag
hinner stilla min klack @ven péd denna.
Jag uppméarksammar allt det som
frusit fast och bildat ojamnheter pa
isflickens yta. Jag ser stenar, sma
smala pinnar och gréstuvor som frusit
till och bildat monster i isens skikt.
Jag ser framfor mig hur dessa tidigare
legat pd bar mark en solig sommardag
och hur de kanske sparkats omkring
pa stigen av forbipasserande. Det slér
mig att liknande foremal formodligen
fanns i de tidigare isfldckarna, men att
jag da inte gjort nagon distinktion
mellan dem och isen. Isflicken och
stenarna har en historia, likasa
pinnarna och griastuvorna. Jag
anldnder till dess historia med min
historia och i denna stund
sammankopplas jag med dessa ting
som jag star och observerar.

Processledaren tar en kort paus efter
musiken och bdrjar dérefter, utan
kommentarer eller andra Gvergangar,
ldsa dikten som forberetts till tillfallet.
Dikten far sin form genom de ord, det
tempo, de pauser och den intonation
som uppkommer i stunden. En del
deltagare uppmérksammar vissa ord,
andra formuleringar i form av
brottstycken ur texten. En del dr ndgon
annanstans i tankarna och har inte sin
uppmérksamhet riktad mot dikten.
Nagon ér fortfarande kvar 1 musiken.
For en del skapar dikten bilder och
associationer. En del skapar
forestdllningar om poeten som en géng
skrivit dikten och kanske borjar tolka
vad poeten ville ha sagt med den. Alla
har olika upplevelser av dikten och
dessa upplevelser ér inte linjdra och
sammanhéllna tolkningar utan &r fulla
av ojamnheter och fragment. I stunden
jag lyssnar till dikten sker
sammankopplingar mellan mig, de ord
jag tar till mig och den miljo jag
befinner mig. Jag har kanske hort orden
1 andra sammanhang tidigare, men de
framtrader nu pa ett annat sétt och
skapar andra typer av affekter. Jag
kanske till och med har hort dikten
tidigare, men som en del av detta
ogonblick innebér den en ny
upplevelse.
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Tystnad

Jag gér vidare och kommer fram till
en insjo. Kylan innebér att isen borjar
lagga sig i kanterna. En stor del av
sjon ligger fortfarande 6ppen. Vattnet
ligger blankt och bildar
mikroskopiska rorelser som jag kan
lagga maérke till hir och dér. Nér jag
stannar upp och fokuserar kan jag se
rorelser dven 1 de delar som dr som
mest stilla. Jag far ett infall att plocka
upp en hand med smésten och kasta ut
mot den Oppna ytan pa sjon. Stenarna
slar mot ytskiktet och forsvinner
sedan ur sikte Varje sten skapar sina
monster som expanderar och krockar
med de andra monstren. Jag
forestéller mig hur stenarna sjunker
ner mot sjons botten och slar mot de
vixtligheter, stenar och djur som
befinner sig dir nere. Jag ser framfor
mig hur de mdnstren jag bevittnat pa
ytskiktet dven genljuder under
stenarnas samlade vég fran ytan till
botten.
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Efter att ha last dikten kollar
processledaren pa sitt armbandsur och
noterar tiden for den minutsldnga
tystnaden. ”Tystnad”, ja, men det &r
inte tyst i rummet. Nigon lagger mirke
till bruset fran ventilationen som annars
ljuder obemarkt i bakgrunden. Nagon
lagger marke till ljud som tar sig in fran
gatan utanfor. Nagon forestéller sig det
som pagar dir ute — bilar som aker
forbi, fAglar som ropar pa varandra,
regnet som Oser ned. Nagon kanske
harklar sig medan en stol intill knarrar
— en kropps tyngd viger 6ver nir nagon
andrar sittstdllning. De flesta av dem
som dr pa plats uppticker ljud i
tystnaden — ljud som annars passerar
obemarkta. Nagon forsvinner ater i vig
1 sina tankar, later sig absorberas och
hor ingenting. Nér vi som dr pd plats
uppmarksammar tystnaden pa detta sétt
skapas andra typer av affekter an vad
som annars sker ndr de sma ljuden
passerar obemarkt forbi i vardagen. En
del affekter ar svara att mota, andra
vicker nyfikenhet eller ro. Nigra
deltagare blundar och andra ser sig
omkring och faster blicken pa olika
ytor i rummet.



Analys ll: Kunskapande och kunskapers tillblivelser
genom musik-dikt-tystnad

Det som presenteras for deltagarna genom gestalten musik-dikt-tystnad ér
utifran sett inget exceptionellt 1 sig 1 forhallande till det vi alla stoter pa till
vardags. Det dr exempel pa erfarenheter som vi stoter pd hela tiden i alla
sammanhang vi befinner oss. For ndgra av deltagarna blir dock upplevelsen i
stunden exceptionell.

Det vi riktar uppmérksamheten mot genom denna inledning ar dock det faktum
att vi befinner oss i stindig intra-aktion med andra méinniskor, ting, ljud,
kénslor, erfarenheter etcetera, och att det ar 1 denna intra-aktion som vi blir till.
Vi lagger marke till skillnader 1 hur vi tar till oss gestalten 1 dess olika delar och
de skillnader som aterfinns i vara olika reaktioner. Vi uppmarksammar att vi
standigt lever 1 nya dgonblick, hur bekanta de 4n mé vara, och att denna
uppmaérksamhet Gppnar for affekter, associationer, kroppsliga fornimmelser,
tankar och kénslor som bereder annorlunda viagar och mgjligheter dn enbart de
allra mest bekanta. Gestalten syftar till att initiera en uppmirksamhet mot
ogonblicket och situationen vi befinner oss 1 och pa sé sitt synliggora affekter
som kan leda oss till andra typer av skeenden, rorelser och diffraktioner én de
vi vanligtvis uppmérksammar.

I detta avsnitt hinvisar vi till tvd delar av Deleuze och Guattaris
inledningskapitel 1 deras A Thousand Plateaus (1987/2013) och frigar oss:
Vilka skeenden, rorelser, flerfaldigheter, diffraktioner, erfarenheter och
mojligheter till kunskapanden och dirmed kunskapers tillblivelser uppstar
genom gestalten musik-dikt-tystnad?

Boken

En bok sitts samman. Boken En gestalt sdtts samman. Gestalten bestar
publiceras och forfattarna sétter sitt av ett musikstycke komponerat av en
namn pa omslaget. Boken ir en kompositdr, en dikt skriven av en poet
produkt som blir mottagen, och en minuts tystnad som klockas av
virderad och beddmd. Fokus ligger processledaren. Insikten i de rorelser och
nu pa produkten och forfattarna skeenden som motiverade savil gestaltens
lases, forstas och tolkas av olika delar som gestalten i sin helhet
allménheten utifran denna produkt. forsvinner 1 stunden den presenteras.
Négot forsvinner dirmed, menar Fokus ligger nu pa gestalten i sig och pa
forfattarparet Gilles Deleuze och hur den upplevs, forstas och tolkas av
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Félix Guattari, ndmligen insikten 1 deltagarna. Gestalten blir mottagen,
relation till de rorelser och virderad och bedomd 1 sin helhet och till
skeenden som motiverade arbetet, sina delar.

och konsekvenserna av dem — fran

den forsta tanken och det forsta

uppslaget, fram till publiceringen.

Konsekvensen av att sitta sina Allt det som fétt kompositoren, poeten
namn pa omslaget och det fokus och processledaren att handla, kinna och
som ligger pa produkten &r enligt tanka osynliggors och blir omarkbart och
dem “att gora oss sjilva ohorbart.

oigenkdnnliga” (ibid. s. 1) — trots
att deras namn ju star diar. Med
andra ord innebir det att
osynliggora allt det som fatt dem
som forfattare att handla, kdnna och
tdnka och att gora detta omérkbart
och ohorbart.

Deleuze och Guattari flyttar fokus fran jaget och det enhetliga, for att i stillet
synliggdra de rorelser och skeenden — den flerfaldighet — som foregér dessa.
De problematiserar den sjilvklarhet 1 vilken vi som ménniskor — 1 synnerhet
1 den vasterlandska idétraditionen — trdder fram som individer, och de
konsekvenser detta far. Tillvarons komplexitet och intrikata flerfaldighet och
diffraktion gors osynlig —den tilldts falla tillbaka till forman for jaget och
individen.

Viéra kroppar samspelar och kommunicerar stindigt med andra kroppar, vare
sig vi viljer det eller inte. Det ”’jag” som var och en av oss bér pa ar en viv
av alla de olika myter vi gradvis tillerkénner oss — myterna om vilka vi ér,
varifrdn vi kommer och vart vi dr pa vdg; myter om vér individualitet, vart
sammanhang och var tillhorighet.

Mainniskan ér en del av vérlden och kan saledes inte bli till utan att detta sker
tillsammans med vérlden. Man brukar kalla denna ontologiska utgdngspunkt
for en platt ontologi (Bryant, 2011) dér allt som existerar och blir till befinner
sig pa samma ontologiska plan — vérlden bestar i forsta hand av icke-
hierarkiska skillnader och dessa skillnader kan sedan 1 andra hand
kategoriseras och inordnas 1 hierarkier. Motsatsen till denna ontologi &r en
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ontologi dér kategorierna och hierarkierna kommer 1 forsta hand och att
skillnader forst 1 andra hand definieras utifrdn dessa hierarkiska enheters
relation till varandra (se Deleuze, 1994/2014). Som Barad (2007) visat ar
kunskap inte uteslutande en méansklig produkt utan nagot som alltid skapas 1
samklang i och med vérlden i linje med denna platta ontologi. Samtidigt ar
kunskapen alltid konceptuell (Deleuze, 1994/2014). Det innebér att kunskap
ofrankomligen dr en funktionell generalisering for och av mdnniskan — ett
sdtt att inrama skillnader 1 regler och svar. Enklare uttryckt kan vi utifrn
detta péstd foljande: (1) kunskap ar for och av minniskan och diarmed
antropocentrisk i den man den ofrankomligen &r ett médnskligt koncept; (2)
déremot dr inte mdnniskan ensam om att producera kunskap — alla fenomen
producerar kunskapande och kunskapers tillblivelser. Manniskans
kunskapande och kunskapserdvring sker i och tillsammans med virlden.

Det verbala spraket har en upph6jd roll inom vésterlindsk idétradition.
Deleuze och Guattari synliggér hur rhizom knyter an till semiotiska kedjor
mellan bdde sprakliga och andra icke-sprdkliga tecken. Dessa kan sdledes
inkludera sdvél verbalt sprdk som perception, minspel och gester. Hit hor
ocksé intryck via sinnena, exempelvis hudens kénslighet som blir som ett
membran 1 relation till sin omgivning. Spréket kan didrmed inte frikopplas
frén andra tecken utan samlar upp, kopplar ihop, binder samman, flodar och
blir till tillsammans med kroppar, handlingar, héndelser etcetera. Det finns
saledes inget sprakets universalitet och inga modersmal utan i stillet finns en
mangfald dialekter och sprdkliga samlingspunkter 1 en heterogen realitet.
Sprak é&r séledes, likt kunskaper, inte en uteslutande ménsklig praktik utan
skapas i och med viérlden i1 semiotiska kedjor som standigt medverkar till det
Haraway (2008) kallar for "wor(l)ding”, det vill sdga ett medskapande av
vérlden 1 samma stund som vi forsdker beskriva och forstd den.

En bok dr ndgot som beskriver och Gestalten dr nagot som formedlar,
forklarar, lagger till ratta och uttrycker, initierar och uppmérksammar
inordnar, registrerar och affekter. Gestalten blir en lins genom
katalogiserar och begreppsfister. vilken vi alla som deltar — oavsett roll och
Boken blir en lins genom vilken vi funktion — erbjuds att se och forsta.
erbjuds att se och forsta, och Linsens utformning blir avgorande for vad
linsens utformning blir avgorande vi ser och ddrmed ocksé hur vi forstar. De
for vad vi ser och dédrmed ocksa hur linser som var och en av oss samtidigt bar
vi forstar. Denna lins stélls till med oss sedan tidigare &r starkt paverkad
lasarens forfogande och ldsaren tar av en vasterldndsk kunskapstradition.
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den till sig utifrdn de myter som
alla ldsare vdvt och véver kring sina
respektive ”’jag” och kring
forfattaren eller forfattarna. Boken
ar en apparatus genom vilken
tillvaron arrangeras.

For att kunna ifrdgasatta raidande
hegemonier och hierarkiska
ansprak och sprik och for att ndgot
nytt ska kunna bryta fram kréivs att
vi frigdr oss fran det givna spéret —
frén rélsen. Det krévs att vi har
former och riktningar for att
arrangera tillvaron annorlunda. P
detta satt mojliggor vi en typ av
meningskapande och lek som sker 1
barnets aktiviteter och hos barnet 1
den vuxne (Deleuze & Guattari,
1987/2013). En mikroskopisk
hindelse kan ibland avbryta den
dominerande maktens tradition och
flode.
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Deltagarna tar till sig gestalten utifrn de
myter som de vivt och véver kring sina
respektive ”’jag”. Gestalten dr samtidigt en
apparatus (Barad, 2007) genom vilken
tillvaron kan re-arrangeras.

Vi ménniskor behover riktning och ramar
for att inte fastna 1 det som traditionen
foreskriver, utan 1 stéllet forhalla oss till
den med en dppenhet for dven andra typer
av kunskapanden och kunskaper. Vi
behdver hjélp att undvika de typ av
vérderingar, tolkningar och krav pa
prestation som vi vanligtvis forvantas ha
och vi behover mojliggora en annan typ
av uppmaérksamhet och nyfikenhet. I och
genom gestalten skapas ett rum for
tillblivelseprocesser med en stark tilltro
till alla som deltar och med en 6ppning
for lek genom rorelser, skeenden, nya
erfarenheter och aha-upplevelser — med
andra ord, kunskapers tillblivelser som
sker genom semiotisk pluralitet, det vill
sdga inte enkom blir till genom
verbaliseringar utan snarare genom
sammankopplingar mellan sivil ord som
kroppar, handlingar, hindelser etcetera.
Kroppen med dess olika sinnen &r
mottaglig for affekter som mojliggor att vi
riktar uppmaérksamhet mot skillnader. Om
vi ger spraket monopol i relation till en
apparatus begrinsar vi de kopplingar,
flyktlinjer och intrasslingar som annars
mojliggors och som vi kan
uppmaérksamma.



I tillblivelseprocesser aterfinns linjer — artikulationer, segmentering, strata,
territorier, flyktlinjer, rorelser och skeenden — i samtidighet och med olika
riktning. Floden och fenomen produceras med olika hastighet, tithet, som
forskrivningar och bristningar. Oppningar uppstir som en konsekvens av att
tidigare och nuvarande territorier forlorar konturer och grénser och upploses
till formén for tillblivelser. Allt detta konstituerar flerfaldighet och formering,
men vi kan inte pad forhand veta vad detta antyder, innebér eller betyder
eftersom det inte later sig begridnsas och lasas in i form av enheter eller

begrepp.

S& méanga av bokens betydelser,
ansprak, paverkan, fenomen och
agenser faller bort. Komplexiteten
av dess framvéxt osynliggors och
forminskas. Tillkomstprocessen
dger inte nagot subjekt eller objekt
(ibid.). Vi ska aldrig fraga oss vad
boken betecknar eller soka efter det
som ska forstas. | stéllet ska vi
tillsammans fraga oss hur den
fungerar 1 relation till vad den gor,
pa vilka sétt den paverkar och far
agens.

Boken, trots dess begrdansningar 1
sin agens, bér trots allt samtidigt pa
mojligheten att bryta ner och bryta
upp, att oppna for floden, skeenden,
impulser, affekter och agenser som
cirkulerar fritt som rena intensiteter
— trots skrivandets métande,
vigande, kvantifiering och
paketering via orden och innehéllet
(ibid.).

En bok formar rhizom som en del
av virlden och kan, beroende av
bokens karaktir, pa detta sétt bidra
till en uppldsning som 1 virlden

Gestaltens framvixt osynliggors och
forminskas — den dger inte ndgot subjekt
eller objekt. Vi ska aldrig fraga oss vad
gestalten betecknar eller soka efter det
som ska forstas. I stéllet ska vi undersoka
och utforska vad den i stunden gor, pa
vilka sitt den, som en apparatus, paverkar
och fér agens.

Gestalten 1 alla dess skeenden biér trots allt
pa mojligheten att bryta ner och bryta
upp, att oppna for floden, skeenden,
impulser, affekter och agenser.

Gestalten utgdr en sammankoppling av en
oerhord rikedom av erfarenheter och
paverkan fran alla de olika héll som livet
erbjuder. I motet med deltagare formas ett
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motsvaras av ett upprittande av ett stort antal skeenden och rorelser av

nytt territorium. rhizomatisk karaktar som alla kopplar till
varandra. Gestalten dr en inbjudan till ett
utforskande av de skeenden, rorelser och
relationer som presenterar sig. Pa sa sitt
uppréttas nya territorium.

I en passage i1 Deleuzes Difference and Repetition (1994/2014) synliggors
kunskapers tillblivelser som ”...det intermedidra mellan icke-kunskapen och
kunskapen, den levande passagen frdn det ena till det andra” (s. 215, vér
overs. fran engelska). 1 kunskap aterfinns implicita sédvdl som explicita
koncept, strukturer, positioner, enheter, hierarkier etcetera medan det 1
kunskapers tillblivelser enbart finns linjer utan fardiga former, begynnelser
eller slut (Deleuze & Guattari, 1987/2013). Kunskapers tillblivelser handlar
inte om att lokalisera fardiga koncept utan om att skapa nya koncept och
uppmirksamma icke-koncept. Kunskapers tillblivelser leder till kunskap,
men bér samtidigt pa ett nddvandigt motstdnd mot kunskap eftersom den
utgdr fran skillnader, medan traditionell kunskap soker enhet och generalitet.

P4 sa sdtt motsdtter den sig kunskapens representationer och
klassificeringar. Det &ar utifrdn denna fOrstdelse av kunskap och
kunskapers tillblivelser vi menar att vi ska forstd Deleuze och Guattaris
uppméirksammade rhizombegrepp. Rhizom &r inga fasta positioner utan ér
ett (be)grepp for tillblivelser 1 rhizomers sitt att sammankoppla och skapa
skillnader (ibid.). Rhizom éar séledes forutséttningar for kunskaper i och
genom tillblivelser.

P& sé sitt dr inte kunskap 1 sig rhizomatisk, men star inte heller 1 ett dualistiskt
forhdllande till kunskapers tillblivelser — kunskaper béde forutsitter och
foregédr rhizomatiskt kunskapande. Detta hianger ihop med den ontologiska
utgangspunkt vi tidigare beskrivit: kunskaper produceras inom ramarna for
en platt ontologi och utgar fran skillnader som sddana; samtidigt forsoker vi
(men misslyckas) att skapa sanningsenliga kategorier och enheter av
skillnader till forman f6r en greppbar representationell kunskap. Kunskapen
vi fangar med vara representationer dr otillricklig eftersom den inte kan
inrymma skillnader 1 all dess komplexitet. Samtidigt befinner sig véra
konstruktioner och representationer pd samma ontologiska plan som allt
annat och dr dérfor en del av dessa skillnader. De bar pa kunskaper, men inte
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som spegelbilder av verkligheten utan som en del av verkligheten. Om vi tar
kategorierna “kvinna” och ”man” som exempel: precis som manga inom
poststrukturalistisk filosofi och teori synliggjort de senaste decennierna kan
dessa kategorier aldrig beskriva de fenomen som vi forsoker beskriva med
dem och kan aldrig motsvara eller reflektera det de ska beteckna — kategorier
kan aldrig fanga skillnader 1 en reflektiv mening. Det Deleuze och Guattari
(och dven Barad) synliggor, utéver denna insikt, dr att kategorierna kvinna”
och "man” trots detta &r pad samma ontologiska plan som de skillnader
begreppen dmnar kategorisera — begreppen inrymmer inte kunskap 1 en
reflektiv mening, men ar i sig kunskapande (eller wor(l)ding for att anvinda
Haraways begrepp). Det vi har kunskap om gar inte att lokalisera till ett annat
ontologiskt plan dn kunskapen sjalvt.

Deleuze och Guattari stiller rhizom 1 relation till tradinspirerade system som
ar hierarkiskt sammansatta. Att erkédnna hierarkiska strukturers foretrade
motsvaras av de privilegier vi ger de tradliknande strukturer som forutsatter
topologiska forklaringsmodeller av 6ver- och underordning. En pedagogisk
gestalt med tradliknande struktur syftar till att deltagarna tillagnar sig
kunskap som dr pa forhand definierad och kategoriserad, eller att de soker sig
fram till ett pd forhand definierat mél eller rétt svar, medan den rhizomatiska
gestalt vi presenterat gdr 1 motsatt riktning och forsoker upplosa detta och 1
stéllet rikta uppmérksamheten mot hur skillnader uppstar och vilka slutsatser
som kan dras utifrdn de skillnader som vi lagger mérke till.

I stéllet riktar sig Deleuze och Guattari till rhizom som ar icke-centrerade och
icke-hierarkiska. Till skillnad fran tradet med dess rotter later sig inte rhizom
reduceras till enheter utan bestér 1 stdllet av rorelser och skeenden 1 skiftande
riktning, utan borjan eller slut. Vid vilken tidpunkt som helst kan rhizom
knytas till varandra. Rhizom upphor aldrig att koppla samman och att hitta
kopplingar mellan tecken, kroppar och hidndelser. Rhizom ar alltid
frankopplingsbart, tillkopplingsbart, aterkopplingsbart och fordndringsbart,
med multipla in- och utgéngar i form av flyktlinjer. Rhizom knyts samman
och okar flerfaldighetens kopplingar, relata, kontakter och anknytningar. 1
flerfaldighet transformeras till exempel improvisatoriska musikaliska teman
till linjer, rorelser och skeenden, som far musiken och musikerna att vixa 1
omfattning, forméga och uttryck. I flerfaldighet finns inga mitbara enheter —
endast variationer av métbarheter.
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Till skillnad fréan tradet ar rhizom inte ett foremal for reproduktion. Rhizom
bygger pa flerfaldighetens princip och kdnnetecknas av variation, expansion
och kopplingar. Flerfaldighet dger inte nadgon relation till ndgot naturgivet
subjekt eller objekt. Flerfaldighet har vare sig subjekt eller objekt utan enbart
bestimningar, storlekar och dimensioner som inte kan okas, vidgas eller pé
annat satt fordndras utan att flerfaldighetens natur dirmed ockséa foréndras.
Varje rhizom kan knédckas eller brytas ndr som helst; under rétt
omstandigheter startas de om igen pa nya sétt och foljer den ena eller den
andra av sina linjer, rorelser och skeenden. Dessa linjer som drar at olika hall
upphor aldrig att relatera till varandra. Det finns alltid en risk att det uppstar
formationer som aterupprattar makt i relation till denna rorelse och som

diarmed rekonstituerar subjekt.

Ett kartografiskt arbete

Att arbeta kartografiskt innebér att
deltagarna i ett processinriktat
arbete, 1 stéllet for att anamma och
folja en redan etablerad och
faststilld karta, upprattar en karta i
stunden. En karta som konstrueras i
ett har och nu bidrar till en kontakt
mellan olika filt, till skillnad fran
en fardigritad karta som pekar ut
det redan etablerade och darmed
fastlagda. En karta som upprittas i
stunden innebdr mojligheter att
nedmontera och dekonstruera
densamma. En karta utifran stunden
ar viandbar och omkastbar, vilket
betyder att den &r mottaglig for
fortlopande och konstant
modifiering och rekonstruktion.
Kartan kan rivas sOnder, dndras om,
anpassat till montage av olika slag
och den kan bli tagen i ansprak av
en individ eller en grupp; kartan
kan skissas upp pa en vigg och
uppfattas som ett konstverk eller en
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Nir deltagarna delar sina ord och
formuleringar med varandra bidrar det till
en kontakt mellan olika upplevelser.
Delandet utmanar den egna upplevelsen
och upprittar en mottaglighet for
fortlopande dekonstruktion och konstant
modifiering av densamma. Delandet kan
plocka isdr och dndra om en upplevelse;
delandet kan anpassa en upplevelse eller
ta den i ansprék i relation till andra
deltagare och andra upplevelser. Darmed
vixer nya konfigurationer — nya kartbilder
fram och pockar pa uppmérksamhet. Vi
kan uppfatta dessa som konstverk, eller
som (re)konstruktioner for handling.



konstruktion for politisk handling
eller kanske meditation.

Kartan som formas i stunden &r en
konsekvens av ett arbete som tar
sin utgdngspunkt 1 rhizom och dess
multipla in- och utgéngar. Nér du
foljer en pa forhand fardigritad
karta hinvisas du till att leva och
tala pa villkoret att varje linje,
rorelse och skeende som gar
utanfor mallen dr blockerad. I och
med denna blockering stings
rhizomen in i en mall och det som
ar foremal for vart intresse
forvandlas till ndgot som pdminner
om ett rotat trdd — det blir ddirmed
till en dtervindsgrand.
Aterviindsgriinder av detta slag ér
oundvikliga och bor alltid
uppmérksammas och placeras in pa
den nya typ av karta som i stunden
skapas och véxer fram, vilket kan
Oppna for flyktvégar i form av nya
linjer, rorelser, skeenden och
riktningar. P4 sd sétt skapas en
mojlighet att fortsatta att uppratta
rhizomatiska kopplingar.

Delandet tar sin utgangspunkt i en flerfald
av thizom och dess multipla in- och
utgdngar. Nér du foljer forutbestimda
idéer om vad delande innebér blockeras
vissa av de védgar som delandet kan ta och
dess rhizom forvandlas till
atervindsgriander. Vér erfarenhet &r att
aterviandsgriander ofrankomligen bildas.
En anledning till detta dr var fostran i att
folja etablerade kartor — sitt att bete sig,
tidnka, skriva, tala, méla, fora kroppen
m.m. Aterviindsgrinder bér alltid
uppmairksammas for att dirmed 6ppna
upp for andra rorelser, skeenden och
riktningar och pa sd sétt upprétta nya
rhizomatiska kopplingar. Gestalten musik-
dikt-tystnad foljer fardiga principer om
hur man bor forhélla sig till delandet och
till varandra. Dessa principer skapar a ena
sidan ett territorium med sina specifika
atervindsgriander, men syftar & andra
sidan dven till att de-territorialisera de
tidigare mer hierarkiskt organiserat
territorium som deltagarna béar med sig,
for att pa sa sitt plocka isér traditionella
blockeringar som forsvarar ett
rhizomatiskt utforskande.
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Kartan som vixer fram har flera Upplevelsen och delandet har flera

ingangar och utgangar. Vi kan folja ingangar och utgangar. Genom att
atervandsgrinder for att synliggora utforska upplevelsen tillsammans kan vi
signifikanta maktcentra och som deltar synliggéra blockeringar,
subjektiva affekter och pa sa sitt erfarenheter och affekter och pa sa sitt
mojliggora fordndrande handling. I bryta upp dem i syfte att mojliggora
spiren av rhizomatiska linjer, fordandrande handling. Genom processer
rorelser och skeenden skapas nya som genereras av motet och 1

kartor vari rotter bryts och nya konfrontationen med gestalten musik-dikt-
koncept, forutsittningar och tystnad skapas nya kopplingar och ytor att
monster etableras. handla utifrdn savil 1 det omedelbara

sammanhanget som i den vardag som
respektive deltagare — inklusive
processledaren/pedagogen — atervander
till efterat.

Deleuze och Guattaris kartografi ar inte relativistisk. Den bar pa en radikal etik
som dr fundamentalt anti-hierarkisk och anti-fascistisk. I motsats till den
vedertagna ldsningen av deras filosofi vill vi hdvda att den de facto bar pa en
normativ etik. Denna etik dr sammankopplad — eller kanske till och med
synonym — med deras ontologi. Precis som med Barads (2007) ethico-onto-
epistemologi dr deras ontologi sammankopplad med en anti-hierarkisk etik
eftersom deras ontologi ar platt och dirfér 1 grunden icke-hierarkisk.
Gemensamt for bade ontologin och etiken 1 Deleuze och Guattaris (och Barads)
filosofi kan sédgas vara jimlikhet i den dubbla bemirkelse som Bryant (2011)
skriver om: dels en ontologisk jamlikhet (att alla existenser existerar utifran
samma villkor), dels en efisk jamlikhet (att alla existenser bor existera utifrin
jamlika relationer till varandra). Deleuzes (1990/2015) ontologi &r jamlik i den
meningen att den utgar frdn en stindig tillblivelse utifran icke-hierarkiska
skillnader. Detta kan vi enbart bejaka och inte bedoma. Av denna anledning
tillskrivs han ofta en anti-moralistisk hdllning. Vi menar dock att Deleuzes etik,
som dven genomsyrar hans och Guattaris verk och som dr sammankopplad med
hans ontologi, faktiskt upprittar en gransdragning mellan vad som ar moraliskt
gott och ont.

Deras etik bygger pa en strdvan efter det som ger storst mojlighet ét att halla
skillnadsproduktioner vid liv — detta ar det imperativ deras etik utgar fran och
ar darmed det enda vi pad forhand kan definiera som gott. Nér vi 1 gestalten
uppmanar deltagarna till att ”ldgga marka till, utan att vérdera eller tolka”
handlar det séledes inte om att uppmana dem att hinge sig till en relativistisk
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hallning. 1 stédllet ger vi dem ett annorlunda moraliskt imperativ att
uppmairksamma skillnader bortom etablerade hierarkier.

En kartografisk pedagogik

Som vi forsokt visa ror sig kunskapers tillblivelser 1 och genom rhizomatiska
floden. Kunskapers tillblivelser kan utifrdn denna definition inte fingas,
forutses eller formaliseras pd samma sitt som traditionellt ldrande och det
som vi av tradition kallar for kunskap (en kunskap som formedlas genom ord
och som sdgs representera verkligheten sd som denna verklighet trader fram
genom orden). Darmed ar det svart att tala om en metod for rhizomatiskt
forankrade kunskapers tillblivelser. Inom pedagogiken har man pé senare ér
varit forsiktig med att tala i termer av metod for sdidana kunskapers tillblivelser,
for att undvika forenklande formaliseringar. Vi menar dock att vi behover
utforska fragan om hur vi kan g till viga for att skapa forutsattningar for en
pedagogik dar vi uppmarksammar kunskapers rhizomatiska tillblivelser 1 var
tillvaro.

Med gestalten musik—dikt—tystnad vill vi visa pa hur vi 1 ett pedagogiskt
sammanhang skapar rum for tillblivelseprocesser, rum for flerfaldighet och
diffraktion. Detta innebar dock att hdnsyn maste tas till alla de etablerade
forgivettaganden, maktansprak och hierarkier som annars begrdnsar det
pedagogiska arbetet. Overviiganden behover tas sivil i forberedelser som i
uppldgg och genomforande — i stort som smatt och utifran ett beaktande av alla
de myter som vavts och vdvs kring savél deltagarnas som processledarnas
respektive liv. Allt detta dr dimensioner som utmanas och som sitts i1 rorelse pa
nya sétt och dirmed inverkar pa arbetet.

Vi talar om kunskapande — som en forlangning av rhizomatiska processer och
som en ontologisk forutsittning for minniskans tillblivelse. Detta kunskapande
atskiljer inte de fysiska och biologiska dimensionerna av manskligt vara fran de
sprakliga och reflexiva dimensionerna vari kunskap samlas i ord eller text.
Kunskapande omfattar hela spektrat, och ror sig standigt i dess olika fléden av
flerfaldighet.

Utifran vara diffraktiska analyser av gestalten musik-dikt-tystnad ser vi tva
aspekter som &dr avgorande for en kartografisk pedagogik som tar sin
utgangspunkt i ett beaktande av tillvarons rhizomatik och de konsekvenser detta
far och hur en sadan typ av pedagogisk intervention kan komma till uttryck i
rummet. Gestalten musik-dikt-tystnad, sa som vi tillampat den, ar ett exempel
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pa hur ett kartografiskt pedagogiskt arbete kan organiseras och ar dartill ett
exempel pa en pedagogisk héllning de forgivettaganden vi biar med oss. Hér
erkdnns och efterfrigas ménniskans implicita kunnande 1 relation till det
explicita kunnandet (Stern, 2005), utan att atskiljas som dikotomier. Den
pedagogiska riktningen for ett sddant arbete konstitueras av savil det fysiska
rummet med dess utrustning som det formella, det sociala, det rituella och
mellanménskliga och det teoretiska, etiska och filosofiska rummen (Apelmo,
2024). Sammantaget utgor dessa rum utgangspunkten for ett sddant arbete.

Deleuze och Guattari (1987/2013) talar om en kartografisk metod for
kunskapers tillblivelser inom filosofin. Den gir ut pa att stindigt skapa nya
kartor snarare dn utgd fran fardiga — ett anti-hierarkiskt experimenterande
initierat av minniskan i och med virlden. Medan traditionella metoder for
larande handlar om att fOrstd och reproducera det redan befintliga, det
upptrampade och de begrinsningar vi tar for givet, syftar den kartografiska
metoden till ett ldrande utifran tillblivelser dar skillnader synliggdrs och som
mojliggor att ndgot nytt tar form. En kartografisk metod handlar sdledes inte om
tillignandet av redan etablerad kunskap utan om ett aktivt kunskapande. Genom
att frigora sig fran de etablerade kartorna mojliggor den kartografiska metoden
att ndgot nytt trider fram. P4 detta sétt utmanas den etablerade kunskapen — den
kanske omformuleras eller forkastas, eller sa sitts den in inom ramen for en ny
kontext och forstas darigenom. [ gestalten musik-dikt-tystnad utformar
processledare nya kartbilder tillsammans med deltagare.

Riktning, struktur och subjekt

Deleuze och Guattaris imperativ innebar att uppmérksamma skillnader och att
premiera skillnadernas produktion framfor ett uppritthallande av hierarkier.
Detta imperativ synliggér, menar vi, det ménskliga subjektets roll i en
kartografisk pedagogik eftersom detta subjekt 1 sig dr och dartill kan skapa
apparatuser som genomsyras (eller dtminstone stravar efter att genomsyras) av
detta imperativ.

Detta imperativ tar form och gestaltas 1 musik-dikt-tystnad genom dess tre
principer: (1) principen om att uppmérksamma snarare dn att virdera och tolka,
(2) principen om att ndrvara 1 stéllet for att prestera, och (3) principen om att
dela med sig av tankar och erfarenheter utifran ett 6msesidigt vdrnande av den
egna och andras integritet. Vi menar att dessa tre principer bér en etik som beror
och ddarmed péaverkar de manniskor som ar involverade — hér &terfinns en
jamlikhet som mojliggor tillblivelser, vilket dr av pedagogisk vikt. Denna
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utgangspunkt ar central for den kartografiska pedagogikens mojliggérande av
kunskapers tillblivelser och ligger i linje med innebdr vissa avgodrande
normativa stillningstaganden, s& som all pedagogisk praktik.

Gestaltens tre principer syftar till att undvika en viardemaissig relativism till
forman for ett forhallningssétt som ligger nira den etik vi beskrivit. Genom att
betona uppmairksamheten, nédrvaron och delandet skapar de ramar som
premierar skillnader utan att 6ppna for en dualistisk och hierarkisk relativism.

Skillnaders roll 1 svél kunskapande som kunskapers tillblivelser synliggor att
varken kunskapande eller kunskapers tillblivelser dr en uteslutande ménsklig
praktik, precis som Barad papekat. Deleuze och Guattaris filosofi, menar vi, ar
anda subjektsorienterad och antropocentrisk. Det intressanta ar inte huruvida de
lyckas decentralisera ménniskan som subjekt, utan snarare pa vilka sitt
manniskan ar en del av virlden och vérlden ar en del av ménniskan. I linje med
vad Barad pépekar menar vi att utmaningen ligger 1 att forstd méanniskans roll
pa ett nytt sidtt. Manniskan uppticker att villkoren for att bli till delas med alla
andra fenomen. Det gér inte att komma bort frdn att manniskan blir till utifran
skillnader — 1 stéllet for att pedagogiska och politiska interventioner ldser fast
dessa, bor de halla dem 1 rorelse.

Problemet med den visterlandska idétraditionen, menar vi, r inte att manniskan
har positionerats som subjekt, eller ens att ménniskan placerats 1 centrum for
filosofin (ndgot som forefaller uppenbart eftersom filosofiska och teoretiska
konstruktioner dr apparatuser initierade av ménniskan). Problemet ar att den
ontologi och etik som varit dominerande 1 denna idétradition 1 forsta hand har
varit hierarkisk. I stillet for att forstd hur manniskan som en apparatus 1 sig savél
som apparatuser formade av ménniskor paverkar och pdverkas i och genom
virlden har man utgétt frdn att apparatuser reflekterar virlden som objekt.
Precis som att vi inte kan forstd kunskap som nagot frankopplat virlden kan vi
inte forstd kunskap som ndgot frankopplat ett ménskligt subjekt, &ven om detta
subjekt inte dr autonomt 1 sjdlva kunskapernas tillblivelser.

En kartografisk pedagogik maste bryta upp, ifrdgasitta och ibland fordandra den
kunskap vi tar for given, men for att dess anti-hierarkiska hallning inte ska
overgd till att bli relativistisk och 6ppna upp for mikro-fascism (Deleuze &
Guattari, 1987/2013) krévs riktning och struktur. Freire (1972/2021) visade 1
sin banbrytande De fortrycktas pedagogik hur motstand mot fortryck historiskt
sett endast ersatt en fOrtryckare med en annan eftersom fortrycket och
fortryckaren ér internaliserad 1 de fortryckta. Av denna anledning dr principer
for en jamlik etik avgorande for att standigt motsétta sig hierarkiska strukturer,
1 stillet for att enbart fordndra deras ansikte. I gestalter s& som “musik-dikt-
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tystnad” finns initialt denna risk. Nér vi frdngér traditionella idéer om “’rétt” och
“fel” finns en risk att vi enbart ifrdgasétter det dominerande séttet att
kategorisera varlden 1 ratt” och “fel”. I stéllet for att rikta var uppmérksam mot
skillnader som foregar dessa kategorier dndrar vi i detta fall enbart hur vi
definierar dem. Detta gor att hierarkin mellan det som &r rétt” och det som é&r
”fel” fortfarande éterstar och ar lika forenklad som tidigare — det enda som
forandrats ar vad vi placerar pa toppen av hierarkin. Detta 1 stéllet for att i
grunden ifragasitta denna typ av dualistiska forhéllningssatt till verklighet

Utifran var lasning av Deleuze & Guattaris 4 Thousand Plateaus (1987/2013)
menar vi att deras kartografi bade har en tydlig moralisk riktning och en idé om
det manskliga subjektet som kan utmana hur vi tinker kring utbildning. Deras
filosofi 4r mindre antropocentrisk an traditionell vésterldndsk filosofi, men den
ar fortfarande antropocentrisk och detta mojliggor dess relevans for
pedagogiken som 1 sig dr en antropocentrisk praktik.

Det etiska och pedagogiska malet 1 gestalten musik-dikt-tystnad ar att skapa rum
— ett tillblivelsernas laboratorium, for att uttrycka det annorlunda — dér
deltagarna far erfarenhet av- och forstéelse for hur man kan uppmérksamma
kunskapers tillblivelser, aven om dessa kunskapers tillblivelser aldrig foljer en
forutbestamd eller statisk gdng. Gestalten, menar vi, har potential att aktivera
en uppmérksamhet hos minniskan som deltar i den sé att deltagarna dérigenom
subjektifieras och tydliggoras som apparatuser med en sdrskild agens 1 en
bredare utstrackning och i intra-aktion med andra agenser.

En pedagogik som intresserar sig for kunskap maste uppméarksamma skillnad
och vara hingiven en etik som premierar skillnader. Véar idétradition gor att en
sddan uppmairksamhet kraver tydliga ramar eftersom vi inte ar trdnade 1 den
typen av uppmaérksamhet och nirvaro utan i stéllet ar trdnade 1 att kategorisera
och rikta var uppmairksamhet mot avgriansade enheter och topologiska
strukturer. Av denna anledning menar vi att vi behdver forma och initiera
apparatuser som hjélper oss att forhélla oss annorlunda till de pedagogiska rum
som vi bjuder in till. Den gestalt vi presenterat och analyserat i detta kapitel ar
ett forsok 1 denna riktning och ska ses som ett bidrag till utforskandet av hur en
kartografisk pedagogik kan se ut 1 praktiken.
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